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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Dari hasil penelitian mengenai hubungan pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu 

dalam pemeliharaan kesehatan gigi dengan skor def-t anak usia 3-6 tahun di KB-

TK Indriyasana didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan ibu dalam pemeliharaan kesehatan gigi anak memiliki hubungan 

yang signifikan terhadap skor def-t anak usia 3-6 tahun. 

2. Sikap ibu dalam pemeliharaan kesehatan gigi anak memiliki hubungan yang 

signifikan terhadap skor def-t anak usia 3-6 tahun. 

3. Perilaku ibu dalam pemeliharaan kesehatan gigi anak memiliki hubungan yang 

signifikan terhadap skor def-t anak usia 3-6 tahun. 

 

5.2 Saran 

1. Membentuk Unit Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) sebagai sarana dalam 

menunjang program kesehatan gigi. 

2. Pihak puskesmas diharapkan dapat memberikan penyuluhan secara rutin 

kepada masyarakat mengenai cara pemeliharaan kesehatan gigi dan 

melakukan pemeriksaan kesehatan gigi guna meningkatkan mutu pelayanan 

kesehatan gigi. 
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3. Organisasi mahasiswa kedokteran gigi diharapkan membentuk tim bakti 

sosial dimana tim tersebut memiliki sekolah-sekolah binaan yang berada di 

wilayah kerja. 

4. Melakukan penelitian lebih lanjut dengan populasi yang lebih besar untuk 

menggambarkan pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu dalam pemeliharaan 

kesehatan gigi anak. 

5. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang dapat  

mempengaruhi skor def-t selain faktor pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu. 


