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Lembar Persetujuan Komisi Etik Penelitian
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Lampiran 2

Surat Permohonan Penelitian

4

FAS KRISTEN MARANATHA
S PROGRA STUDI KEDOKTERAN GIGI
J\. Prof. drg. Suria Sumantri, MPH. No. 65 Bandung 40164 - Jawa Barat - Indonesia

Telp. 62-22-2012186 (hunting) Fax. 62-22-2015154
website: www.maranatha.edu

Nomor : 007/Skripsi/PSKG-UKM/VII/2011 Bandung, 21 Juli 2011
Perihal : Permohonan melaksanakan penelitian
Kepada

Yth. Kepala Sekolah
KB-TK Indriyasana
JI. Unpar Il No. 10 Bandung

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Skripsi mahasiswa Program Studi Pendidikan Kedokteran Gigi - Fakultas
Kedokteran Universitas Kristen Maranatha Bandung, maka mahasiswa tersebut di bawah ini :
Nama : VEPLIA YANTI
Nomor Pokok 10812029
Akan melaksanakan penelitian dengan ,
Judul Penelitian : Hubungan Peranan Orang Tua Dalam Pemeliharaan Kesehatan Gigi
Anak Usia 3 — 6 Tahun dengan Indeks def-t dan DMF-T di KB-TK
Indriyasana Bandung
Dosen Pembimbing : 1. drg. Winny Suwindere, M.S.
2. drg. Helena E. Runkat, Sp.KGA

Waktu Penelitian : Agustus — September 2011

Sehubungan dangan hal tersebut diatas, melalui surat ini kami mohon bantuan dan kesediaan Saudara
kiranya bersedia mengijinkan mahasiswa tersebut diatas untuk melaksanakan penelitian di tempat
Saudara.

Atas perhatian dan bantuan Saudara, kami ucapkan terimakasih.

Hormat kami,

“Kaprog. Studi Pendidikan Dokter Gigi
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Lampiran 3

Surat Keterangan Penelitian

Kelompok Bermain

INDRIYASANA

JI. UNPAR 11/ 10, Sukawarna — Bandung. Telp (022 ) 91751224

SURAT IZIN MELAKUKAN PENELITIAN

Nomor: 173 /ir\dri /cH/'JOiz

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah KB-TK Indriyasanan Bandung, menerangkén
dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Veplia Yanti

NRP : 0812029

Program Studi : Kedokteran Gigi

Fakultas : Universitas Kristen Maranatha

Mahasiswa tersebut telah melaksanakan penelitian di KB-TK Indriyasana pada bulan September
sampai dengan Desember dalam rangka penyusunan skripsi dengan judul :

“Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu Dalam Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dengan
Skor def-t Anak Usia 3-6 Tahun Di KB-TK Indriyasana Bandung*

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 25 Janvart 2012
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Lampiran 4

Informed Consent

KOMISI ETIK PENELITIAN
FAKULTAS KEDOKTERAN
UK MARANATHA - R.S. IMMANUEL

BANDUNG

Email: o SOP/008/01.0
ethic_fkukmrsi@ Juduk: Berlaku mulai:
med.maranatha. Formulir Protokol Desember 2008

edu Hal 1daril
LAMPIRAN 3
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)
BV 0 o s issiisers yang bertanda tangan dibawah ini, orang tua dari :
Nama
Usia

Jenis kelamin

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa :

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami tentang
tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat
mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju ikut serta dan memberi
wewenang kepada peneliti untuk melakukan pemeriksaan gigi pada anak saya yang tersebut
di atas dalam penelitian yang berjudul :

“Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu Dalam Pemeliharaan Kesehatan Gigi
Dengan Skor def-t Anak Usia 3-6 Tahun di KB-TK Indriyasana Bandung”

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan.

Bandung,..........cccocooein. 2011
Mengetahui, Yang menyatakan
Penanggung jawab penelitian, Peserta penelitian,
( ) ( )
Saksi-saksi

Nama File: ¢\ SOP KEP FK UKM-RS! Formulir Telaahan.doc
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Lampiran 5

Status Pemeriksaan Kesehatan Gigi

Lembar Status Pemeriksaan Kesehatan Gigi

Nama

Umur

Jenis kelamin
Tanggal pemeriksaan
No. pemeriksaan

STATUS KARIES GIGI

Skor :

Keterangan :
d = decayed /rusak

e = indicated for extracted /indikasi pencabutan
f = filled /tambalan
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Lampiran 6

KUISIONER
Judul Penelitian :

Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu
Dalam Pemeliharaan Kesehatan Gigi dengan Skor def-t
Anak Usia 3-6 Tahun
di KB-TK Indriyasana Bandung

Mohon agar data ditulis sejujur mungkin, jawaban anda akan dijaga
kerahasiaannya dan data yang diperoleh akan digunakan sebagai bahan
untuk membantu memperoleh informasi dalam penelitian.

Identitas
Tanggal pemeriksaan :
Nama
Umur
Pendidikan terakhir
Pekerjaan
Alamat
Nama anak
Jenis kelamin
Umur anak
Anak ke- : dari

Kunjungan I anak ke dokter gigi :

Pengetahuan orang tua mengenai kesehatan gigi :
1. Menurut Anda apakah fungsi gigi secara umum?
a. Mengunyah dan berbicara (10)
b. Mengunyah saja (5)

c. Berbicara saja (1)
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. Apa penyakit gigi dan mulut yang biasanya terjadi pada anak?

a. Gigi berlubang (10)

b. Gusi berdarah/gusi bengkak (5)

c. Susunan gigi tidak beraturan (1)

. Menurut Anda, bagaimana cara untuk memelihara kesehatan gigi anak?

a. Kontrol ke dokter gigi dan rajin menyikat gigi (10)

b. Menyikat gigi anak saja (5)

c. Menghindari makanan/minuman manis (1)

. Bagaimana cara menyikat gigi anak usia prasekolah?

a. Membantu anak menyikat gigi (melakukannya bersama-sama) (10)

b. Menyuruh anak menyikat gigi sendiri setelah diberi contoh (5)

c. Membiarkan anak menyikat gigi sendiri (1)

. Bagaimana pemilihan ukuran sikat gigi yang tepat untuk anak usia prasekolah
menurut Anda?

a. Ukuran kecil (10)

b. Ukuran sedang (5)

c. Ukuran orang dewasa (1)

. Bagaimana jenis bulu sikat gigi yang tepat untuk anak menurut Anda?

a. Berbulu halus (10)

b. Berbulu sedang (5)

c. Berbulu keras (1)

. Berapa banyak pasta gigi yang dianjurkan pada anak usia 3-6 tahun sewaktu
menyikat gigi?

a. Seukuran biji kacang polong (10)

b. Selapis tipis (5)

c. Sepanjang bulu sikat (1)

. Menurut Anda, jenis makanan apa saja yang dapat menimbulkan kerusakan
gigi?

a. Makanan manis, seperti permen, coklat, dan lain-lain (10)

b. Makanan panas dan atau dingin (5)

c. Makanan yang asam (1)
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9. Apakah Anda tahu peran seorang dokter gigi dalam memelihara kesehatan
gigi anak Anda?
a. Tempat konsultasi/diskusi mengenai pemeliharaan kesehatan gigi anak
(10)
b. Mengobati kalau gigi anak sakit (5)
c. Tidak tahu (1)
10. Menurut Anda, kapan sebaiknya ke dokter gigi untuk memeriksa gigi anak?
a. 3-6 bulan sekali (10)
b. Tiap tahun (5)

c. Tidak tentu, seperlunya saja (1)

Sikap orang tua mengenai kesehatan gigi :

11. Apakah Anda setuju bahwa kebersihan gigi anak penting untuk dijaga?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
12. Apakah Anda setuju bahwa kesehatan gigi sulung mempengaruhi
pertumbuhan dan perkembangan gigi permanen?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
13. Apakah Anda setuju bahwa gigi anak perlu dirawat karena memiliki fungsi
yang penting?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
14. Apakah Anda setuju bahwa salah satu usaha untuk menjaga kesehatan gigi
anak dengan cara menyikat gigi?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
15. Apakah Anda setuju menyikat gigi anak setelah makan?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
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16. Apakah Anda setuju menyikat gigi anak sebelum tidur?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
17. Apakah Anda setuju bahwa gigi susu yang berlubang harus ditambal?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
18. Apakah Anda setuju mengenai sistem Unit Kesehatan Gigi Sekolah?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
19. Bagaimana pendapat Anda dengan tidak memberi makanan/minuman manis di
luar jam makan?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)
20. Apakah Anda setuju jika menyikat gigi anak dilakukan di depan cermin?
a. Setuju (1)
b. Tidak setuju (0)

Perilaku orang tua mengenai kesehatan gigi :

21. Tindakan apa yang Anda lakukan untuk menjaga kesehatan gigi anak Anda?
a. Rutin ke dokter gigi, rajin menyikat gigi anak, dan mengurangi makanan
manis-manis (10)
b. Rajin menyikat gigi anak saja (5)
c. Mengurangi makanan manis saja (1)
22. Dalam sehari berapa kali Anda menyikat gigi anak Anda?
a. Dua kali sehari yaitu pagi setelah makan dan malam sebelum tidur (10)
b. Dua kali sehari yaitu sewaktu mandi pagi dan sore (5)

c. Sekali sehari (1)



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Bagaimana ukuran sikat gigi yang Anda gunakan untuk anak Anda?
a. Ukuran kecil (10)
b. Ukuran sedang (5)

¢. Ukuran dewasa (1)
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Bagaimana jenis bulu sikat yang Anda gunakan untuk menyikat gigi anak

Anda?

a. Bulu halus (10)
b. Bulu sedang (5)
c. Bulukeras (1)

Berapa lama waktu yang biasanya Anda gunakan untuk menyikat gigi anak

Anda?

a. 2 menit (10)

b. 1 menit (5)

c. Tidak tentu/secukupnya (1)

Kapan Anda mengganti sikat gigi anak Anda?

a. Bila bulu sikat gigi tidak lurus lagi (10)

b. Bila sikat gigi telah kelihatan kotor (5)

c. Bila sudah benar-benar rusak (1)

Kapan Anda membawa anak Anda ke dokter gigi?
a. Setiap 3-6 bulan sekali (10)

b. Jika sakit gigi (5)

c. Tidak pernah sama sekali (1)

Kapan anak Anda mulai menggunakan pasta gigi?
a. Mulai usia 2 tahun (10)

b. Mulai usia lebih dari 2 tahun (1)

Apakah anak Anda menggunakan pasta gigi yang mengandung fluor?
a. Ya(l0)

b. Tidak (1)
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30. Apakah Anda membersihkan gigi atau memberikan air putih untuk berkumur
setelah anak Anda makan atau minum yang manis dan lengket?
a. Ya(l0)
b. Tidak (1)



Lampiran 7

Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 8

Hasil Uji Statistik Pearson Dengan Bantuan Perangkat Lunak

ANALISIS KORELASI PEARSON

Analisis Regresi Korelasi antara Pengetahuan dan Skor def-t

Regression Statistics

r 0.328
I square 0.108
Adjusted R Square 0.089
Standard Error 4.085
Observations 51
ANOVA
Significance
df SS MS F F
Regression 1 98.521 98.521 5.905 0.019
Residual 49 817.518 16.684
Total 50 916.039
Standard
Coefficients Error t Stat P-value Lower 95%
Intercept 16.582 4.040 4.104 0.000 8.463
Pengetahuan -0.142 0.058 -2.430 0.019 -0.259

Analisis Regresi Korelasi antara Sikap dan Skor def-t

Regression Statistics

r 0.326
I square 0.106
Adjusted R Square 0.088
Standard Error 4.088
Observations 51
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ANOVA
df SS MS F Significance F
Regression 1 97.239 97.239  5.819 0.020
Residual 49 818.800 16.710
Total 50 916.039
Standard
Coefficients Error tStat  P-value Lower 95%
Intercept 12.998 2.607 4.986 0.000 7.759
Sikap -0.834 0.346 -2.412  0.020 -1.530
Analisis Regresi Korelasi antara Perilaku dan Skor def-t
Regression Statistics
r 0.345
I square 0.119
Adjusted R Square 0.101
Standard Error 4.085
Observations 51
ANOVA
df SS MS F Significance F
Regression 1 108.993  108.993  6.618 0.013
Residual 49 807.046 16.470
Total 50 916.039
Standard
Coefficients Error t Stat  P-value Lower 95%
Intercept 17.800 4.289 4.150 0.000
Tindakan -0.161 0.063 -2.572 0.013




Lampiran 9

Data Hasil Kuisioner
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Lampiran 10

Data Hasil Pemeriksaan Kesehatan Gigi
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Nama : Veplia Yanti
NRP : 0812029
Tempat dan tanggal lahir : Duri, 13 Februari 1990

Alamat : Jalan Babakan Jeruk I Gang Jeruk Sitrun No. 04
Bandung

Riwayat Pendidikan
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SD Santo Yosef, Duri-Riau, tahun 1996-2002
SMP Cendana, Duri-Riau, tahun 2002-2005
SMA Cendana, Duri-Riau, tahun 2005-2008

PSKG FK UKM, Bandung, tahun 2008 - sekarang

106



