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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1  Simpulan 

            Daun kemuning menurunkan kadar kolesterol total serum pada mencit 

jantan.   

 

5.2  Saran  

• Perlu penelitian lebih lanjut tentang efek kemuning terhadap kadar LDL, 

HDL, dan trigliserida terhadap mencit model dislipidemia. 

• Perlu penelitian lebih lanjut dengan dosis kemuning yang lebih bervariasi  

• Perlu penelitian lebih lanjut dengan sampel yang lebih banyak. 

• Perlu penelitian lebih lanjut tentang kandungan kemuning lainnya dan 

khasiatnya. 

• Perlu penelitian uji toksisitas untuk mengetahui batas keamanan 

penggunaan kemuning sebagai sampel.  

• Perlu penelitian lebih lanjut dengan bentuk sediaan lain. 

 


