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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

  Simpulan dari penelitian ini, adalah kemuning menurunkan kadar kolesterol 

LDL serum pada mencit galur Swiss Webster yang diberi asupan tinggi 

kolesterol. 

 

5.2 Saran 

 Saran yang diberikan dari penelitian ini adalah :   

- Perlu penelitian lebih lanjut dengan menggunakan parameter yang lain 

seperti trigliserida dan HDL. 

- Perlu penelitian lebih lanjut tentang kadar toksisitas dari tanaman 

kemuning ini.  

- Perlu penelitian lebih lanjut dengan menggunakan bahan dari bagian lain 

(batang, akar) tanaman kemuning.   

   


