ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN PERILAKU
IBU YANG MEMILIKI BALITA GIZI KURANG
DI KELURAHAN MALEBER KOTA BANDUNG
PERIODE AGUSTUS 2011 - JANUARI 2012

Annisa Denada Rochman, 2012. Pembimbing | : Dani dr., M.Kes.
Pembimbing Il : Budi Widyarto Lana dr., MH.

Masalah gizi adalah masalah kesehatan masyarakat yang penanggulangannya
tidak dapat dilakukan dengan pendekatan medis dan pelayanan kesehatan saja,
tetapi erat kaitannya dengan masalah ketahanan pangan di tingkat rumah tangga,
juga menyangkut aspek pengetahuan, sikap dan perilaku yang kurang mendukung
pola hidup sehat. Salah satu penyebab terjadinya anak kurang gizi adalah
kemiskinan, sehingga memicu rendahnya daya beli masyarakat. Jumlah orang
miskin, di negara berkembang khususnya di Indonesia terus bertambah. Tujuan
dari penelitian ini adalah agar dapat memperoleh gambaran pengetahuan, sikap
dan perilaku ibu yang memiliki balita penderita gizi kurang di Kelurahan Maleber
Kota Bandung.

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan metode cross-sectional dan kuesioner
sebanyak 39 pertanyaan sebagai alat pengumpul data. Sampel penelitian
menggunakan cara whole sample dari data sekunder sebanyak 37 ibu balita
penderita gizi kurang.

Dari hasil penelitian didapatkan bahwa tingkat pengetahuan responden kategori
kurang sebanyak 76%, tingkat sikap responden kategori kurang sebanyak 38%,
dan tingkat perilaku responden kategori perilaku kurang sebanyak 95%.

Simpulan penelitian ini pengetahuan, sikap dan perilaku ibu dari balita
penderita gizi kurang di Kelurahan Maleber kota Bandung tentang gizi balita
adalah kurang.

Kata Kunci  : pengetahuan, sikap, perilaku, balita, gizi kurang



ABSTRACT

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE ATTITUDE AND BEHAVE
OF MOTHERS WHO HAVE CHILDREN MALNUTRITION
IN MALEBER WARD BANDUNG CITY
IN PERIOD AUGUST 2011 — JANUARY 2012
Annisa Denada Rochman, 2012. Tutor | : Dani dr., M.Kes.
Tutor Il : Budi Widyarto Lana dr., MH.

Nutritional problems are a public health problem that can not be tackled by the
medical and health care approach, but is closely related to issues of food security
at household level, is also related to aspects of knowledge, attitudes and
behaviors are less supportive of a healthy lifestyle. One of the causes of child
malnutrition is poverty, leading to low purchasing power. Amount of poor people
in developing countries especially in Indonesia continues to grow. The purpose of
this study was to obtain the knowledge, attitudes and behavior of mothers of
children under five year sold malnourished patients in the Maleber ward
Bandung.

This research uses descriptive method with cross-sectional and 39 question in
questionnaire as a collection tool data. Study sample using whole sample in
secondary data of as many as 37 mothers of malnutrition toddlers .

From the result showed that the level of knowledge of respondents categories
as much as 76% less, the attitude of respondents categories were 38% less, and
the behavior of respondents categories of behavior as much as 95% less.

The conclusions of this study knowledge, attitudes and behavior of mothers of
toddlers malnourished patients in the malleber ward, Bandung city about
nutrition is less/bad.

Key words  : knowledge, attitudes, behavior, children, malnutrition
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