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LAMPIRAN
Lampiran 1 : Data Hasil Penelitian
Usia BMI Kolesterol
No. (tahun) (kg/m?) WHR (mg/dL)
1 19 25,21 0,91 226,00
2 19 34,30 0,94 268,00
3 19 29,40 0,91 228,00
4 19 29,40 0,92 235,00
5 20 34,00 0,91 250,00
6 20 26,64 0,91 220,00
7 20 27,00 0,92 237,00
8 20 24,03 0,94 235,00
9 20 25,61 0,92 272,00
10 20 24,06 0,93 258,00
11 20 25,70 0,94 263,00
12 20 24,09 0,92 247,00
13 21 24,88 0,93 239,00
14 21 26,84 0,92 235,00
15 21 25,22 0,91 257,00
16 21 26,39 0,94 215,00
17 21 28,72 0,91 268,00
18 21 25,49 0,92 237,00
19 22 24,40 0,91 228,00
20 22 26,40 0,91 227,00
21 22 28,10 0,92 243,00
22 22 25,20 0,91 226,00
23 22 25,10 0,91 214,00
24 22 25,60 0,92 242,00
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26
27
28
29
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31
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2

Rata-rata

22
23
23
23
23
24
24
24
680
21,25

26,30
36,61
25,10
31,63
25,12
26,89
25,32
25,25
864,00
27,00

0,91
0,92
0,91
0,92
0,93
0,94
0,92
0,91
29,44
0,92

258,00
241,00
298,00
250,00
263,00
272,00
242,00
214,00
7808,00
244,00
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Lampiran 2
Total
Variables Entered/Removed
Variables
Model Variables Entered Removed Method
1 BMI, WHR? .|Enter

a. All requested variables entered.

Model Summary®
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: Korelasi Regresi Ganda antara BMI, WHR, dan Kolesterol

Std. Error of the
Model R R Square | Adjusted R Square Estimate Durbin-Watson
1 ,255°% ,065 ,001 19,70898 2,217
a. Predictors: (Constant), BMI, WHR
b. Dependent Variable: Kolesterol
ANOVAP
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 785,129 2 392,564 1,011 3767
Residual 11264,871 29 388,444
Total 12050,000 31
a. Predictors: (Constant), BMI, WHR
b. Dependent Variable: Kolesterol
Coefficients?
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) -1,599E2| 303,296 -527 602
WHR 4,189E2 328,528 ,229 1,275 ,212 1,000 1,000
BMI ,686 1,130 ,109 ,607 ,548 1,000 1,000

a. Dependent Variable: Kolesterol



Collinearity Diagnostics?
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Dimensi Variance Proportions
Model  on Eigenvalue Condition Index (Constant) WHR BMI
1 1 2,991 1,000 ,00 ,00 ,00

2 ,009 18,627 ,00 ,00 1,00,

3 6,637E-5 212,290 1,00 1,00 ,00
a. Dependent Variable: Kolesterol

Residuals Statistics®
Minimum Maximum Mean Std. Deviation N

Predicted Value 238,0266 257,3879 244,0000 5,03257 32
Residual -36,95948 59,49297 ,00000 19,06261 32
Std. Predicted Value -1,187 2,660 ,000 1,000 32
Std. Residual -1,875 3,019 ,000 ,967 32

a. Dependent Variable: Kolesterol



Lampiran 3 : Tabel Korelasi Pearson
Correlations
BMI WHR Kolesterol
BMI Pearson Correlation 1 ,017 113
Sig. (2-tailed) ,928 ,538
N 32 32 32
WHR Pearson Correlation ,017 1 ,231]
Sig. (2-tailed) ,928 ,204
N 32 32 32
Kolesterol Pearson Correlation 113 231 1
Sig. (2-tailed) 538 204
N 32 32 32
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Lampiran 4
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Usia

Alamat
Pekerjaan

No. KTP/lainnya

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa:

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami
tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta
sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya
setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul: Hubungan Obesitas yang Dinilai
Berdasarkan BMI (Body Mass Index) dan WHR (Waist Hip Ratio) Dengan Kadar
Kolesterol Total Pada Pria Dewasa.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan.

Bandung,
Mengetahui, Yang menyatakan
Penanggung jawab penelitian, Peserta penelitian,

(  Rilla Saeliputri ) ( )
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Lampiran5 : Lembar Biodata Peserta Penelitian

LEMBAR DATA DIRI PESERTA PENELITIAN

Nama Lengkap
TTL

Usia

Alamat Asal

Alamat di Bandung
No. Telepon / HP
No. KTP/lainnya
Riwayat Penyakit~

tahun

a. hipertensi ................

mmHg e. penyakit paru .........ccocevereneniennnn

b. penyakit jantung .....

........................... f. penyakit hati ..........ccceevvieiieincne,

c. penyakit ginjal .........

.......................... g.lainnya: ...,

Riwayat Penyakit

6 bulan terakhir
Riwayat Kebiasaan”
Obat-obatan yang
sedang dikonsumsi

: merokok/konsumsi minuman beralkohol/

*tandai yang perlu

TTD,




Lampiran 6

: Surat Keputusan Komisi Etik
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RIWAYAT HIDUP

Nama : Rilla Saeliputri

NRP : 0910172

Tempat dan tanggal lahir : Bandung, 24 Oktober 1991
Alamat : JIn. Riung Wargi no. 16 Bandung

Riwayat Pendidikan
e SD Kristen V BPK Penabur, Bandung, lulus tahun 2003
e SLTP Santa Ursula, Bandung, lulus tahun 2006
e SMA Negeri 2, Bandung, lulus tahun 2009
e Mahasiswi Fakultas Kedokteran Univesitas Kristen Maranatha, Bandung,

2009 - sekarang



