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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat     : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 

sewaktu-waktu dapat  mengundurkan diri dari keikutsertaannya, maka saya setuju 

ikut serta dalam penelitian yang berjudul: ”Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan 

Perilaku Pengurus OSIS SMA ”X” tentang Manfaat Penggunaan Hand sanitizer 

Kota Bandung 2012”. 

 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

        Bandung,      

Mengetahui,       Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,    Peserta penelitian, 

 

 

(    )    (  ) 

 
Email: 

ethic.fkukmrsi@m

ed.maranatha.edu 

 

KOMISI ETIK PENELITIAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN        

UK MARANATHA - R.S. IMMANUEL 

BANDUNG 
 

 

 
 

 

 

SOP/008/01.0 

Berlaku mulai: 
Desember 2008 

Hal  61 dari 2 

Judul:  

Formulir Protokol 
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SURAT IZIN PENELITIAN DARI KOMISI ETIK PENELITIAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN UK MARANATHA-R.S. IMMANUEL 

BANDUNG 
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SURAT IZIN PENELITIAN DARI PEMERINTAH KOTA BANDUNG   

BADAN KESATUAN BANGSA, PERLINDUNGAN, DAN 

PEMBERDAYAAN MASYARAKAT 
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SURAT IZIN PENELITIAN DARI PEMERINTAH KOTA BANDUNG   

DINAS PENDIDIKAN 
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KUESIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU PENGURUS 

OSIS  SMA “X” TENTANG MANFAAT PENGGUNAAN  

HAND SANITIZER KOTA BANDUNG 2012 

 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama Responden  : …………………………………………………… 

Usia    : ………………………………………………….... 

Jabatan OSIS   : ................................................................................ 

Uang saku per minggu : ................................................................................ 

 

PENGETAHUAN 

1. Apakah Anda tahu hand sanitizer ‘gel pembersih tangan’? 

a. Ya 

b.  Tidak 

2. Jika ya, apa yang Anda tahu tentang hand sanitizer? 

a. hand sanitizer adalah pelembab tangan 

b. hand sanitizer adalah gel antiseptik yang digunakan pada 

permukaan kulit tangan untuk menghambat atau membunuh 

mikroorganisme, sebagai pengganti sabun pencuci tangan 

c. hand sanitizer adalah gel antiseptik yang dibilas dengan air 

d. hand sanitizer adalah pewangi tangan 

e. hand sanitizer adalah cairan sabun cuci tangan 

3. Apa jenis hand sanitizer yang Anda gunakan? 

a. Alkohol 62 % + moisturizer 

b. Alkohol 60% +  Irgasan DP-300 + emollient dan moisturizer  

c. Alkohol 60% + Propylene glycol + Limonene 

d. Alkohol 62% + Glycerin  

e. Lain - lain 
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4. Apa yang Anda tahu tentang manfaat hand sanitizer sebagai pengganti 

mencuci tangan dengan sabun? 

a. Sebagai pelembab tangan 

b. Sebagai wewangian tangan 

c. Sebagai trend 

d. Menjaga hygiene tangan dengan cara menghambat atau membunuh 

kuman 

e. Menjaga tangan agar tetap lembut 

5. Apa saja yang dapat dihilangkan atau diminimalisasi oleh hand sanitizer? 

a. Virus 

b. Bakteri 

c. Telur cacing 

d. Jamur 

e. Nyamuk 

6. Kapan sebaiknya kita menggunakan hand sanitizer? 

a. Apabila sedang ingin saja 

b. Apabila sedang ingat saja 

c. Hanya setelah bersalaman dengan orang lain 

d. Sebelum makan saja 

e. Sebelum dan setelah makan,  setelah buang air besar dan kecil, 

serta setelah beraktivitas di sekolah contohnya pelajaran olahraga 

7. Bagaimana cara penggunaan hand sanitizer yang tepat? 

a. Satu tetes dan diusap seperlunya 

b. Minimal 0,5 ml, diusapkan ke kedua telapak tangan, ke punggung 

tangan, di antara jemari dengan rotasi. 

c. 0,3 ml – 0,5 ml diusapkan ke telapak tangan 

d. Teteskan sebanyak- banyaknya lalu gosokkan ke telapak tangan 

e. 1-3 tetes kemudian usapkan ke telapak tangan di bawah air 

mengalir 
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8. Apa yang Anda ketahui tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)? 

a. Perilaku yang dipraktikkan untuk mencegah penyakit, 

meningkatkan kesehatan, serta berperan aktif dalam mewujudkan 

lingkungan sehat 

b. Perilaku yang dipraktikkan untuk mengobati penyakit  

c. Perilaku yang dipraktikkan untuk menjaga kebersihan di waktu 

tertentu saja 

d. Perilaku yang dipraktikkan untuk menjaga penampilan sehari -hari 

e. Perilaku hidup bersih yang dipraktikkan hanya pada saat 

berhubungan dengan makanan 

9. Apa yang Anda tahu tentang efek dari Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) yang buruk? 

a. Tidak akan berpengaruh terhadap kesehatan 

b. Berpengaruh kecil terhadap kesehatan 

c. Timbulnya penyakit dan penularannya, contohnya diare 

d. Tidak akan menimbulkan penyakit 

e. Hanya mengganggu penampilan fisik 

10. Menurut Anda, apakah diare dapat diminimalisasi dengan menjaga 

hygiene tangan contohnya dengan penggunaan hand sanitizer ? 

a. Bisa  

b. Tidak bisa 

c. Ragu - ragu 

d. Bisa iya dan bisa juga tidak 

e. abstain 
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SIKAP 

1. Apakah Anda setuju dengan penerapan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS)  di sekolah? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu -ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

2. Apakah Anda setuju Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dapat 

membantu mengurangi penularan penyakit? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

3. Apakah Anda setuju apabila hand sanitizer dapat membantu menjaga 

hygiene tangan? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

4. Apakah Anda setuju dengan penggunaan hand sanitizer sebelum dan 

sesudah makan? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 
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5. Apakah Anda setuju dengan penggunaan hand sanitizer setelah Buang Air 

Besar (BAB)? 

a. Sangat tsetuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

6. Apakah Anda setuju dengan penggunaan hand sanitizer setelah Buang Air 

Kecil (BAK)? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

7. Apakah Anda setuju dengan pengunaan hand sanitizer setelah 

bersalaman? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

8. Apakah Anda setuju dengan pola bersalaman mencium tangan? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

9. Apakah Anda setuju dengan penggunaan hand sanitizer setelah 

mengunjungi rumah sakit? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  
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c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

10. Apakah Anda setuju dengan penggunaan hand sanitizer setelah 

beraktivitas di sekolah? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu – ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 
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PERILAKU 

 

1. Apakah Anda menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

dalam kehidupan sehari – hari ? 

a. Selalu  

b. Sering 

c. Kadang – kadang 

d. Jarang 

e. Tidak pernah 

2. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang – kadang  

d. Jarang  

e. Tidak pernah 

3. Jika ya, berapa sering Anda menggunakannya? 

a. Tiga kali sehari 

b. Setiap berhubungan dengan makanan, setelah aktivitas, dan setelah 

dari  toilet 

c. Hanya satu kali sehari 

d. Sesering mungkin 

e. Seminimal mungkin 

4. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer sebelum dan sesudah makan? 

a. Selalu 

b. Sering  

c. Kadang – kadang  

d. Jarang  

e. Tidak pernah 
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5. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer setelah Buang Air Besar 

(BAB) dan Buang Air Kecil (BAK) ? 

a. Selalu 

b. Sering 

c. Kadang – kadang 

d. Jarang 

e. Tidak pernah 

6. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer setelah bersalaman? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang – kadang 

d. Jarang  

e. Tidak pernah 

7. Apakah Anda bersalaman dengan pola mencium tangan? 

a. Selalu 

b. Sering  

c. Kadang – kadang  

d. Jarang  

e. Tidak pernah 

8. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer setelah mengunjungi rumah 

sakit? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang – kadang  

d. Jarang  

e. Tidak pernah 

9. Apakah Anda menggunakan hand sanitizer setelah beraktivitas di sekolah? 

a. Selalu  

b. Sering  

c. Kadang – kadang  

d. Jarang  
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e. Tidak pernah 

10. Apabila Anda sedang diare, apakah Anda merasa hal tersebut akibat 

tangan yang kurang bersih? 

a. Selalu 

b. Sering  

c. Kadang – kadang 

d. Jarang  

e. Tidak pernah 
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LAMPIRAN 6 
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Tabel 4.36 Distribusi Jawaban Pengetahuan Responden 

No 
Pengetahuan 

Ket. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 

1 10 10 1 10 10 1 10 10 10 3 75 cukup 

2 10 10 1 10 10 10 1 10 10 10 82 baik 

3 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

4 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

5 10 1 1 10 10 10 10 10 10 3 75 cukup 

6 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 baik 

7 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 baik 

8 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

9 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

10 10 10 1 1 10 1 10 10 10 10 73 cukup 

11 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 baik 

12 10 10 1 1 10 1 10 10 10 10 73 cukup 

13 10 10 10 10 10 10 1 10 1 10 82 baik 

14 10 10 1 10 10 1 1 10 1 3 57 kurang 

15 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

16 10 10 10 10 10 1 10 10 10 10 91 baik 

17 10 10 1 10 10 1 1 10 10 10 73 cukup 

18 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

19 10 1 1 10 10 1 10 1 10 10 64 kurang 

20 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

21 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 baik 

22 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

23 10 1 1 10 10 1 10 10 10 10 73 cukup 

24 10 1 1 10 10 10 1 10 10 10 73 cukup 

25 10 10 10 10 10 10 10 10 1 3 84 baik 

26 10 10 1 1 10 1 1 10 10 10 64 kurang 

27 10 10 10 10 10 10 10 10 1 3 84 baik 

28 10 10 1 1 10 1 10 10 10 10 73 cukup 

29 10 10 1 10 10 10 10 10 10 3 84 baik 

30 10 10 1 10 10 10 10 10 10 3 84 baik 

31 10 10 1 10 10 10 10 10 10 3 84 baik 

32 10 10 10 10 10 1 10 10 10 10 91 baik 

33 10 10 1 10 10 1 1 10 10 10 73 cukup 

34 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

35 10 10 1 10 10 10 10 1 10 10 82 baik 

36 10 10 1 10 10 10 1 10 10 10 82 baik 

37 10 10 10 1 1 10 1 1 1 10 55 kurang 

38 10 10 1 10 10 1 1 10 10 10 73 cukup 

39 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 
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40 10 10 1 10 10 10 1 10 10 10 82 baik 

41 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

42 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

43 10 10 1 10 10 10 1 10 10 3 75 cukup 

44 10 10 1 10 10 10 10 10 10 10 91 baik 

45 10 10 10 1 1 10 10 1 10 10 73 cukup 

46 10 10 10 10 10 10 1 10 10 10 91 baik 
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Tabel 4.37 Distribusi Jawaban Sikap Responden 

No 
Sikap 

Ket. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 

1 8 10 6 8 10 8 8 8 6 8 80 baik 

2 10 10 8 8 8 8 10 8 8 8 86 baik 

3 10 10 10 10 10 10 10 6 10 10 96 baik 

4 10 10 10 10 10 10 10 6 10 10 96 baik 

5 8 10 8 6 8 6 4 6 6 8 70 cukup 

6 8 8 10 8 10 8 8 4 10 8 82 baik 

7 10 10 10 10 10 10 8 6 10 10 94 baik 

8 10 10 10 10 10 10 8 6 10 10 94 baik 

9 10 10 10 8 10 10 8 8 6 8 88 baik 

10 10 8 8 8 8 6 4 4 8 6 70 cukup 

11 10 8 8 8 10 10 8 8 10 10 90 baik 

12 8 8 6 6 8 8 8 6 8 8 74 cukup 

13 10 8 8 10 8 8 6 4 10 8 80 baik 

14 10 10 8 8 8 8 6 8 6 4 76 cukup 

15 10 10 8 8 8 8 4 8 8 8 80 baik 

16 8 8 6 6 6 6 6 4 6 6 62 kurang 

17 8 8 8 8 6 6 6 6 6 6 68 cukup 

18 10 8 10 8 6 8 6 4 8 8 76 cukup 

19 10 10 8 8 10 6 2 2 4 6 66 kurang 

20 10 10 8 10 8 8 6 8 6 8 82 baik 

21 8 10 8 8 8 8 6 6 10 8 80 baik 

22 10 10 8 8 8 8 8 6 8 8 82 baik 

23 10 10 10 8 8 8 6 6 8 8 82 baik 

24 10 8 10 8 10 8 6 8 8 6 82 baik 

25 8 8 10 10 10 8 6 4 8 8 80 baik 

26 8 10 8 8 8 8 6 8 8 6 78 cukup 

27 10 8 6 6 8 8 8 4 6 8 72 cukup 

28 10 10 8 6 10 10 10 4 10 10 88 baik 

29 10 10 8 8 8 8 6 6 8 8 80 baik 

30 8 8 8 8 8 8 6 6 10 10 80 baik 

31 8 8 8 8 8 8 6 6 6 8 74 cukup 

32 8 10 8 10 8 6 8 6 10 8 82 baik 

33 10 8 8 8 6 6 6 4 8 6 70 cukup 

34 10 10 8 10 8 8 6 8 10 6 84 baik 

35 10 10 8 8 10 8 8 8 10 8 88 baik 

36 8 10 8 10 8 8 4 8 8 8 80 baik 

37 8 8 8 8 8 8 8 10 6 8 80 baik 
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38 10 6 4 4 4 6 4 4 10 8 60 kurang 

39 8 8 8 8 8 8 4 6 8 8 74 cukup 

40 8 8 8 8 8 8 6 8 6 8 76 cukup 

41 10 10 8 8 8 8 8 8 8 10 86 baik 

42 10 8 8 6 4 8 8 4 10 8 74 cukup 

43 8 8 10 6 8 6 4 4 8 6 68 cukup 

44 10 10 8 8 8 8 8 8 8 8 84 baik 

45 8 10 6 8 6 4 6 4 8 8 68 cukup 

46 8 10 10 8 8 8 6 4 6 8 76 cukup 
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Tabel 4.38 Distribusi Jawaban Perilaku Responden 

No 
Perilaku 

Ket. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 

1 8 6 4 6 8 6 6 6 6 10 66 kurang 

2 8 4 6 4 2 4 10 2 4 2 46 kurang 

3 8 8 6 10 6 6 6 10 6 10 76 cukup 

4 10 6 8 6 6 2 6 10 6 6 66 kurang 

5 8 6 10 6 6 2 4 2 8 8 60 kurang 

6 8 6 2 6 6 4 4 10 4 6 56 kurang 

7 8 6 4 6 6 4 6 4 6 10 60 kurang 

8 6 8 10 6 8 4 10 10 6 8 76 cukup 

9 6 4 10 4 4 2 10 2 2 10 54 kurang 

10 8 6 10 6 6 2 2 2 2 8 52 kurang 

11 8 10 10 8 8 2 4 10 2 6 68 cukup 

12 6 6 2 4 4 2 10 8 6 6 54 kurang 

13 8 8 10 8 8 6 6 8 8 8 78 cukup 

14 6 6 4 4 4 2 10 2 2 6 46 kurang 

15 6 8 10 6 2 2 10 2 6 2 54 kurang 

16 6 6 4 6 4 4 10 6 6 4 56 kurang 

17 8 8 10 8 6 6 10 6 4 8 74 cukup 

18 8 6 6 4 4 2 10 2 6 8 56 kurang 

19 6 6 4 6 6 6 2 2 6 4 48 kurang 

20 6 6 2 6 2 2 8 2 2 8 44 kurang 

21 6 6 10 6 4 2 8 8 6 4 60 kurang 

22 6 8 10 6 8 4 8 6 6 8 70 cukup 

23 6 10 10 6 4 4 6 6 8 8 68 cukup 

24 4 6 2 2 8 2 10 2 6 4 46 kurang 

25 6 4 2 4 2 2 10 4 2 4 40 kurang 

26 8 8 10 6 6 2 10 4 6 4 64 kurang 

27 6 6 10 4 8 8 6 6 2 8 64 kurang 

28 10 4 2 6 4 2 2 4 2 6 42 kurang 

29 6 6 2 6 4 4 8 4 6 6 52 kurang 

30 8 8 10 8 8 4 10 8 10 8 82 baik 

31 6 8 6 6 6 4 6 2 2 6 52 kurang 

32 6 8 8 10 6 4 6 6 8 4 66 kurang 

33 8 6 10 6 2 2 10 6 2 8 60 kurang 

34 6 8 10 6 6 2 10 8 6 10 72 cukup 

35 8 6 4 4 6 4 10 8 4 6 60 kurang 

36 8 6 2 2 6 2 10 6 6 6 54 kurang 

37 6 4 4 4 4 2 10 6 4 10 54 kurang 
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38 6 4 2 4 2 2 2 10 4 2 38 kurang 

39 8 4 2 4 4 2 8 4 4 4 44 kurang 

40 6 6 4 6 6 2 10 4 6 6 56 kurang 

41 10 8 10 8 6 4 10 2 8 8 74 cukup 

42 8 6 2 4 2 4 10 8 4 8 56 kurang 

43 8 8 8 4 6 2 4 4 4 6 54 kurang 

44 8 10 10 10 8 10 2 8 8 10 84 baik 

45 6 6 10 6 2 2 2 8 6 2 50 kurang 

46 10 6 10 8 6 2 6 2 6 8 64 kurang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi 

Nama    : Ghea Pika Febrina 

NRP    : 0910161 

Tempat/Tanggal Lahir : Palembang, 4 Februari 1990 

Alamat    : Jalan H. Mukti No. 57 A Cibaligo Bandung 

 

 

Riwayat Pendidikan 

1994 – 1995   : TK KITA Palembang 

1995 – 2001   : SD Kartika II-2 Palembang 

2001 – 2004   : SMP Negeri 9 Palembang 

2004 – 2007   : SMA Taruna Nusantara Magelang 

2009 – sekarang : Fakultas Kedokteran Universitas Kristen        

   Maranatha Bandung 


