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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

L.

Hasil kejadian mengenai hepatitis A di Rumah Sakit Immanuel, Bandung,
periode Januari 2010 — Desember 2011 adalah sebanyak 319 kasus, tetapi
data yang memenuhi kriteria hanya 300 kasus.

Jumlah Penderita hepatitis A terbanyak di Rumah Sakit Immanuel
Bandung periode Januari 2010-2011 ditemukan pada kelompok usia 11-
20 tahun (37%).

Penderita hepatitis A di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari
2010- Desember 2011 sebanyak 300 kasus yang terdiri dari 51 % laki-laki
dan 49 % perempuan.

Jumlah penderita hepatitis A berdasarkan keluhan utama terbanyak

ditemukan pada ikterus (25%).

. Jumlah penderita hepatitis A berdasarkan pemeriksaan fungsi hati

tersering didapatkan hasil pemeriksaan fungsi hati yang sering diperiksa
adalah SGOT (94%) dan SGPT (94,67%). Berdasarkan peningkatan kadar
enzim SGOT dan SGPT didapatkan hasil peningkatan SGOT dan SGPT
penderita hepatitis A terbanyak pada kadar kurang dari 30 kali normal
(74% dan 51%).

Jumlah penderita hepatitis A berdasarkan jenis pekerjaan pasien terbanyak
didapatkan oleh kelompok jenis pekerjaan pelajar (34,33%) dan tidak
diketahui (34,67%).

5.2 Saran

5.2.1 Saran untuk peneliti lain

1.

2.

Penelitian lebih lanjut diharapkan dapat dilakukan dengan populasi yang
lebih banyak dan data rekam medik yang lebih lengkap.
Penelitian lebih lanjut diharapkan dilakukan di Rumah Sakit lain.
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5.2.2 Saran untuk petugas kesehatan
Penulisan sistem pelaporan data rekam medik yang lebih lengkap beserta
hasil pemeriksaan laboratorium yang sesuai dengan timbulnya gejala

klinik.



