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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Simpulan  

     Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik simpulan 

bahwa sebagian besar responden mempunyai:  

1. Pengetahuan tentang  feminine hygiene remaja putri tentang leukorrhoea 

adalah  sangat baik 

2. Sikap feminine hygiene  remaja putri tentang leukorrhoea adalah baik 

3. Perilaku feminine hygiene remaja putri tentang leukorrhoea adalah baik,   

 

5.2 Saran 

1. Perilaku feminine hygiene siswi kelas XII di sebuah SMAN Kota Subang 

sudah  baik, maka perlu dipertahankan  serta memberi contoh pada siswi 

lain dalam menjaga higienitas organ reproduksi mereka sehingga 

meminimalkan  terjadinya leukore.  

2. Pihak Sekolah sebuah SMAN Kota Subang perlu menyediakan fasilitas  

yang memadai sehingga mendukung perilaku feminine hygiene agar 

menjadi lebih baik serta bekerja sama dengan pihak terkait untuk 

mengedukasi para siswinya terutama higienitas organ reproduksi.  

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut ke daerah yang lebih terpencil dari 

penelitian ini. 


