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Nyeri merupakan mekanisme pertahanan tubuh dan menyebabkan individu 
bereaksi dengan cara menghindari stimulus nyeri. Salah satu cara untuk 
menghilangkan atau mengurangi nyeri adalah dengan menggunakan obat-obat 
analgetik atau herbal. Salah satu tanaman obat yang digunakan di masyarakat 
adalah asam jawa (Tamarindus indica L.). 

Tujuan dari karya tulis ini adalah untuk mengetahui efek analgetik ekstrak 
etanol dan ekstrak air buah asam jawa (Tamarindus indica L) serta untuk 
mengetahui perbandingan efek analgetik ekstrak etanol buah asam jawa dan 
ekstrak air buah asam jawa. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimental 
sungguhan, memakai Rancangan Acak Lengkap (RAL). 

Uji analgetik dilakukan dengan metode induksi thermal (tes plat panas). 
Data yang diukur adalah waktu reaksi (dalam satuan detik) timbulnya respons 
yang pertama kali muncul, yaitu mengangkat atau menjilat kaki depan atau 
meloncat setelah mencit diletakkan di atas plat panas. Respons diuji pada menit ke 
10 sebelum pemberian larutan uji dan pada menit ke 10, 20, 30, 45, 60, 75, 90 
pasca pemberian larutan yang diuji yaitu ekstrak air asam jawa dosis 30 mg 
(EAAJ I), ekstrak air asam jawa dosis 60 mg (EAAJ II), ekstrak etanol asam jawa 
dosis 30 mg (EEAJ I) dan ekstrak etanol asam jawa dosis 60 mg (EEAJ II). 
Analisis data dilakukan menggunakan Analisis Varian (ANAVA) satu arah 
dilanjutkan dengan uji beda rata-rata LSD, α=0,05. 

Hasil uji LSD kelompok EAAJ I dan EEAJ I tidak menunjukkan 
perbedaan yang signifikan dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif. Hasil 
uji LSD kelompok EAAJ II dan EEAJ II menunjukkan perbedaan yang signifikan 
dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif. Hasil uji LSD kelompok EEAJ I 
tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan kelompok EAAJ I begitu 
juga dengan EEAJ II tidak berbeda signifikan dengan EAAJ I. 

Simpulan,  EAAJ I dan EEAJ I tidak memiliki efek analgetik terhadap 
mencit yang diinduksi oleh rangsangan thermal. EAAJ II dan EEAJ II memiliki 
efek analgetik terhadap mencit yang diinduksi oleh rangsangan thermal. EAAJ 
tidak memiliki perbedaan efek dengan EEAJ. 
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Pain was the body's defense mechanism and would reacting individuals to 

avoid pain stimulus. One method to eliminated or reduced pain was by using 
analgetic drugs or herbs. One of the herbs used in was Tamarind (Tamarindus 
indica L.). 

 The purpose of this research were to determine the analgetic effect of ethanol 
extract of tamarind fruit juice and water extract of tamarind fruit juice and to 
compare the two. 

The methodologist applied in this research was real experiment using 
completely randomized design (CRD). 

Analgesic trials was conducted by the method of induction heat (hot plate test). 
The data measured was the reaction time (in seconds) the onset of the response 
first appeared, the raised front legs or licked or jumped after the mice were 
placed on a hot plate. Responses were tested in the 10th minute before giving the 
test solution and at minute 10, 20, 30, 45, 60, 75, 90 after giving tested solution  
which were tamarind fruit water extract 30 mg (TFWE I), tamarind fruit water 
extract 60 mg (TFWE II), tamarind fruit ethanol extract 30 mg (TFEE I) and 
tamarind fruit ethanol extract 60 mg (TFEE II) . Data analysis  was performed 
using analysis of variants (ANOVA) followed by a one-way average difference test 
LSD, α = 0.05. 

LSD test results TFWE I and TFEE I did not show a significant difference 
compared with the negative control group. LSD test results TFWE II and TFEE II 
showed significant differences compared with the negative control group. LSD 
test results TFWE showed no significant difference with the group TFEE. 

Conclusion, TFWE I and TFEE I did not have analgesic effects on mice 
induced by thermal stimuli. TFWE II and TFEE II dose 60 mg / kg had analgesic 
effects on mice induced by thermal stimuli.TFWE didn’t have differences with 
TFEE. 
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