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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

• Pemberian suplemen zinc yang beredar di Indonesia meningkatkan 

motilitas spermatozoa mencit Swiss Webster. 

• Pemberian suplemen zinc yang beredar di Indonesia meningkatkan jumlah 

spermatozoa mencit Swiss Webster. 

 

5.2 Saran 

• Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

efek pemberian suplemen zinc secara histologis pada komponen testis. 

• Konsumsi zinc dalam jumlah optimal selama 

minimal tiga minggu pada pria untuk mencegah kemungkinan infertilitas. 

 


