BAB 5
PENUTUP

5.1  Simpulan

Dari pembahasan data yang penulis peroleh dapat di simpulkan bahwa untuk
menyadarkan para eksekutif tentang pentingnya olahraga bagi kesehatan fisik dan
psikologis adalah dengan mengadakan kampanye yang menginformasikan hasil yang
dari olahraga yang baik dapat membuat kesehatan fisik mau psikologis para eksekutif
menjadi lebih baik. Dengan menawarkan dampak positif yang dapat dirasakan dalam
aktifitas bekerja seperti menghilangkan stress, kesepian, bosan, dan mudah lelah.

Maka dari itu kampanye yang dibuat harus sesuai dengan target audience
yang lebih bersifat modern dan kekinian, karena akan lebih menarik perhatian para
eksekutif untuk menyadari tujuan dari kampanye.

5.2 Saran

Adanya saran yang penulisan sampaikan adalah agar kampanye yang sudah
dibuat ini bisa direalisasikan lebih lanjut, karena sangat lah penting untuk para
eksekutif bisa meluangkan waktunya untuk berolahraga untuk mendukung situasi
kesehatan dan psikologi di tempat kerja mereka.

Adanya saran yang diterima adalah untuk harga billboard harus dilihat
kembali karena terlalu murah, bus stop kurang efektif karena eksekutif lebih tersebar,
harus adanya mandatori di setiap media, Instagram harus dibuat dalam bentuk
Instagram grid, tinjauan karya sejenis disarankan menggunakan karya lokal, model
yang ada di awal sebaiknya ada juga disaat adegan berolahraga untuk menunjukan
adanya perubahan yang nyata, perlu survey untuk dasar pemilihan komunitas,
pernyataan alone yang kurang dijelaskan sebabnya, gambar perkotaan tidak ada pada
poster 5 yang membuat tidak sesuai dengan poster 7, dan lebih baik jika laki-laki dan
perempuan digabungkan dalam desain.
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