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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBERIAN MADU BUNGA CLOVER 

TERHADAP PENYEMBUHAN LUKA INSISI PADA MENCIT 

SWISS WEBSTER JANTAN 
Adrian Maleakhi Husada, 2012. Pembimbing 1  : Harijadi Pramono, dr., M.Kes 

Pembimbing 2  : Rizna Tyrani, dr., M.Kes 

 

       Latar Belakang Gangguan pada proses penyembuhan luka dapat 

menimbulkan komplikasi yang berbahaya, karena itu pengobatan luka yang 

efektif merupakan syarat utama untuk mempercepat penyembuhan. Madu bunga 

Clover merupakan salah satu terapi herbal yang digunakan sebagai alternatif 

pengobatan luka. 

       Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui pengaruh madu bunga Clover dalam 

mempercepat waktu penyembuhan luka insisi dan menilai potensinya bila 

dibandingkan dengan povidone iodine 10%. 

       Metode Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental sungguhan 

menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) terhadap 30 hewan coba mencit 

Swiss Webster jantan dengan luka insisi yang dibagi secara acak menjadi 5 

kelompok perlakuan (n=6), yaitu kelompok madu bunga Clover 100%, kelompok 

madu bunga Clover 50%, kelompok madu bunga Clover 25%, kelompok kontrol 

positif yang diberi povidone iodine 10%, kelompok kontrol negatif yang diberi 

akuades. Data yang akan dibandingkan adalah waktu penyembuhan luka (hari) 

sampai luka menutup sempurna. Analisis data menggunakan uji ANAVA satu 

arah dilanjutkan dengan uji Post hoc LSD (Least Significant Difference) dengan 

α=0,05. 

       Hasil penelitian menunjukkan rerata waktu penyembuhan (hari) luka insisi 

adalah kelompok madu bunga Clover 100% (5,7) dan madu bunga Clover 50% 

(6,2) berbeda sangat signifikan dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif 

(7,5) dan tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna dibandingkan dengan 

kelompok kontrol positif (5,8) dengan nilai p < 0,05, sedangkan kelompok madu 

bunga Clover 25% (7,0) tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna 

dibandingkan dengan kontrol negatif dan menunjukkan perbedaan yang bermakna 

dibandingkan kontrol positif dengan nilai p < 0,05. 

       Simpulan Pemberian madu bunga Clover 100% atau 50% mempercepat 

waktu penyembuhan luka dengan potensi setara dibandingkan povidone iodine 

10% 

 

Kata kunci : madu bunga Clover, penyembuhan luka insisi. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF CLOVER HONEY TOWARDS THE 

RECOVERY PROCESS OF INCISION WOUND IN MALE 

WEBSTER SWISS MICE 

 
Adrian Maleakhi Husada, 2012.       Preceptor 1 : Harijadi Pramono, dr., M.Kes 

 Preceptor 2 : Rizna Tyrani, dr., M.Kes 

 

       Background Disruption to the process of wound recovery may cause overt 

and dangerous life-threatening complications. An effective wound treatment is the 

primary condition for which it might enhance the recovery of the wound itself. 

Clover honey is one of the herbal therapy which is used as an alternate treatment 

for wounds. 

       Goal of this experiment is to learn the effect of Clover honey enhancing the 

recovery time of incision wounds and to rate its potency in compare to povidone 

iodine 10%. 

       Method used in this experiment is a real experimental research using the 

complete randomized plan (CRP) towards 30 incised wounded male Swiss 

Webster mice as the subject of this experiment. The subjects were grouped into 5 

different groups of treatment, which were the 100% Clover honey group, the 50% 

Clover honey group, the 25% Clover honey group, the positive control group 

which is administered 10% povidone iodine, and the negative control group which 

is administered aquades. Data which is going to be compared is the recover time 

(days) needed for the wound to fully recover. Data analysis used in this 

experiments were first ANOVA one way test and Post hoc LSD (Least Significant 

Difference) test as the second test with an α value of 0,05(α=0,05). 

       Results are the average time (days) needed for incision wound recovery. The 

results shows that the 100% Clover flower honey group (5,7) and 50% Clover 

flower honey group (6,2) differed significantly compared to the negative control 

group (7,5) and it did not show a mean difference compared to the positive 

control group (5,8) with a p value smaller than or equal to 0,05 (p < 0,05). 

However the 25% Clover honey group (7,0) did not show any mean difference in 

compare to the negative control group but it shows significant difference in 

compare to the positive control group with a p value smaller than or equal to 0,05 

(p < 0,05). 

       Conclusion The administration of 100% and 50% Clover honey shortens the 

time needed for wound healing with the potency equal to 10% povidone iodine. 
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