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Lampiran 1: 

 

Perhitungan Dosis Aloksan, Glibenklamid, dan Teh Jiaogulan 

 

1. Dosis Aloksan: 

Dosis aloksan pada tikus 120 mg/kgBB 

Pada tikus 200 g = (200 g/ 1000 g) x 120 mg/kgBB 

   = 24 mg/ tikus 200g 

Faktor konversi dari tikus 200 g ke mencit 20 g = 0,14 

Pada mencit 20 g =24 mg x 0,14 

= 3,36 mg/ mencit 20 g 

Untuk 1 kg BB mencit =1000/20 x 3,36 mg 

= 168 mg/kgBB mencit 

Rata-rata BB mencit = 27 g 

Dosis aloksan untuk mencit 27 g = (27 g/ 20 g) x 3,36 mg 

= 4,54 mg/mencit 

volume maksimal dosis inrtavena mencit: 0,1 ml = 4,54 mg/0,1 ml 

=45,40 mg/ml 

 

2. Dosis Glibenklamid: 

Dosis glibenklamid untuk manusia = 5 mg 

Konversi dari manusia ke mencit 20 g = 0,0026 

Untuk mencit 20 g = 5 mg x 0,0026 

    = 0,013 mg 

Untuk dosis 1 kg BB mencit = 1000/20 x 0,013 mg 

        = 0,65 mg/kgBB mencit 

Volume lambung mencit = 0,5 ml 

Dosis glibenklamid untuk mencit 27 g = (27 g/ 20 g) x 0,0026 x 5 mg 

             = 0,01755 mg/ 0,5 ml 
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3. Dosis Teh Jiaogulan 

     Cara penggunaan teh Jiaogulan pada manusia adalah 4 kali per hari per 

sachet. Satu sachet teh Jiaogulan memiliki berat 2 gram. Dosis teh Jiaogulan 

pada manusia dihitung dengan perhitungan sebagai berikut = 4 x 2 g 

          = 8 g/hari 

 

     Dosis teh Jiaogulan pada manusia dikonversikan pada mencit dengan berat 

rata-rata 20 gram menggunakan faktor pengali sebesar 0,026 dengan 

perhitungan sebagai berikut = 8 x 0,0026 

       = 0,0208 g/hari 

 

     Dosis tersebut dipakai untuk perlakuan kelompok dosis 2, sedangkan 

kelompok dosis 1 adalah setengah kali dosis dari dosis 2, dan kelompok dosis 

3 adalah 2 kali dosis dari dosis 2  dengan perhitungan sebagai berikut: 

Dosis 1 = 0,5 x dosis 2 

= 0,5 x 0,0208 

= 0,0104 g/hari 

Dosis 3 = 2 x dosis 2 

= 2 x 0,0208 

= 0,0416 g/hari 

 

Dari perhitungan di atas dibuat kesimpulan sebagai berikut: 

Dosis 1 : 0,0104 gram/hari = 10,4 mg/hari, dilakukan pembulatan menjadi 

10,5 mg/hari 

Dosis 2 : 0,0208 gram/hari = 20,8 mg/hari, dilakukan pembulatan menjadi 21 

mg/hari 

Dosis 3 : 0,0416 gram/hari = 41,6 mg/hari, dilakukan pembulatan menjadi 42 

mg/hari 
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Cara membuat suspesi teh jiaogulan: 

Sekali pemberian mencit: 0,5ml 

Dosis 3: 0,0416 gram/0,5ml 

Teh direndam dalam 10 ml air: 

(10ml/0,5ml) x 0,0416 g/ml = 0,832 gram (teh jiaogulan yang digunakan) 

1 sachet berisi 2 gram teh: 

(2gram/0,832gram) x 10 ml = 24,038 ml (D3) 

D2: dilakukan pengenceran: 12ml D3 + 12ml air 

D1: dilakukan pengenceran: 12ml D2 + 12ml air 
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Lampiran 3: 

 

HASIL PERCOBAAN 

 

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Sesudah 7 Hari Perlakuan 

 

Kelompok 

Perlakuan 

(n=5) 

Kadar Glukosa Darah (mg/dL) 

%Perbedaan Sebelum 

Perlakuan 

Sesudah 

induksi aloksan 

Sesudah 

perlakuan 

(7 hari) 

Selisih 

1 (Dosis 1) 

82 182 142 40 21.97802198 

79 168 131 37 22.02380952 

88 178 150 28 15.73033708 

90 188 143 45 23.93617021 

103 176 139 37 21.02272727 

Rata-rata 88.4 178.4 141 37.4 20.93821321 

2 (Dosis 2) 

98 166 138 28 16.86746988 

93 160 144 16 10 

84 191 153 38 19.89528796 

102 221 187 34 15.38461538 

106 190 163 27 14.21052632 

Rata-rata 96.6 185.6 157 28.6 15.27157991 

3 (Dosis 3) 

98 174 156 18 10.34482759 

89 201 159 42 20.89552239 

110 164 151 13 7.926829268 

99 173 138 35 20.23121387 

97 169 148 21 12.4260355 

Rata-rata 98.6 176.2 150.4 25.8 14.36488572 

4 (kontrol -) 

83 184 175 9 4.891304348 

105 232 243 -11 -4.74137931 

84 184 190 -6 -3.260869565 

105 197 204 -7 -3.553299492 

81 226 212 14 6.194690265 

Rata-rata 91.6 204.6 204.8 -0.2 -0.093910751 

5 (kontrol +) 

85 221 92 129 58.37104072 

78 196 83 113 57.65306122 

80 245 112 133 54.28571429 

93 267 88 179 67.0411985 

84 253 164 89 35.17786561 

Rata-rata 84 236.4 107.8 128.6 54.50577607 

 

 



 49

Keterangan: 

Kelompok D1: diberi teh jiaogulan dosis 1 (10,4 mg/mencit/hari) 

Kelompok D2: diberi teh jiaogulan dosis 2 (20,8 mg/mencit/hari) 

Kelompok D3 : diberi teh jiaogulan dosis 3 (41,6 mg/mencit/hari) 

Kelompok KN : diberi suspensi CMC 1%, sebagai kontrol 

Kelompok KP : diberi suspensi Glibenklamid dosis 0,65 mg/KgBB sebagai 

pembanding 
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Lampiran 4: 

 

Hasil ANAVA Pengaruh Teh Jiaogulan Terhadap Penurunan Kadar 

Glukosa Darah 

 

One Way 

Descriptives

Hasil

5 -.20000 10.986355 4.913247 -13.84136 13.44136 -11.000 14.000

5 128.60000 33.057526 14.783775 87.55366 169.64634 89.000 179.000

5 37.40000 6.188699 2.767671 29.71571 45.08429 28.000 45.000

5 28.60000 8.354639 3.736308 18.22635 38.97365 16.000 38.000

5 25.80000 12.194261 5.453439 10.65883 40.94117 13.000 42.000

25 44.04000 47.651058 9.530212 24.37061 63.70939 -11.000 179.000

KN

KP

D1

D2

D3

Total

N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound

95% Confidence Interval for

Mean

Minimum Maximum

 
 

  

 

 

Test of Homogeneity of Variances

Hasil

2.214 4 20 .104

Levene

Statistic df1 df2 Sig.

 
 

 

 

 

 

ANOVA

Hasil

48613.760 4 12153.440 41.330 .000

5881.200 20 294.060

54494.960 24

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
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Post Hoc Test 

 

 
 Multiple Comparisons 
 

Dependent Variable: Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Sesudah Perlakuan  

Tukey LSD 

Perlakua 

(I) 

Perlakuan 

(J) 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

D1 KN 37.600000 * 10.845460 .002 14.97677 60.22323 

  KP -91.200000 * 10.845460 .000 -113.82323 -68.57677 

  D2 8.800000  10.845460 .427 -13.82323 31.42323 

  D3 11.600000  10.845460 .298 -11.02323 34.22323 

D2 KN 28.800000 * 10.845460 .015 6.17677 51.42323 

  KP -100.00000 * 10.845460 .000 -122.62323 -77.37677 

  D1 -8.800000  10.845460 .427 -31.42323 13.82323 

  D3 2.800000  10.845460 .799 -19.82323 25.42323 

D3 KN 26.000000 * 10.845460 .026 3.37677 48.62323 

  KP -102.80000 * 10.845460 .000 -125.42323 -80.17677 

  D1 -11.600000  10.845460 .298 -34.22323 11.02323 

  D2 -2.800000  10.845460 .799 -25.42323 19.82323 

KN KP -128.80000 * 10.845460 .000 -151.42323 -106.17677 

  D1 -37.600000 * 10.845460 .002 -60.22323 -14.97677 

  D2 -28.800000 * 10.845460 .015 -51.42323 -6.17677 

  D3 -26.000000 * 10.845460 .026 -48.62323 -3.37677 

KP KN 128.800000 * 10.845460 .000 106.17677 151.42323 

  D1 91.200000 * 10.845460 .000 68.57677 113.82323 

  D2 100.000000 * 10.845460 .000 77.37677 122.62323 

  D3 102.800000 * 10.845460 .000 77.37677 125.42323 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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Lampiran 5: 

 

Dokumentasi 
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