BAB V
SIMPULAN

5.1 Simpulan

- Jus buah belimbing wuluh berefek menurunkan berat badan mencit jantan.
- Potensi penurunan berat badan oleh jus buah belimbing wuluh setara

dengan pembanding (Orlistat®).

5.2 Saran

Penelitian “Efek Jus Buah Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi L.) Terhadap
Berat Badan Mencit Swiss Webster Jantan” perlu dilanjutkan dengan :

- Menggunakan hewan coba selain mencit

- Dosis bahan uji yang lebih rendah dari standar BPOM

- Uji toksisitas belimbing wuluh

- Menggunakan bentuk sediaan lain selain jus

e Jus buah belimbing wuluh dapat digunakan sebagai salah satu terapi

komplementer untuk obesitas
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