BABYV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

o Infusa kulit kayu rapat (Parameria laevigata (Juss.) Moldenke) memiliki
efek analgesik.
e Infusa kulit kayu rapat dosis 3,9 g/kgBB mencit memiliki efek

analgesik dengan potensi yang setara dengan Na-diklofenak.

5.2 Saran

e Mengembangkan penelitian dengan menggunakan bentuk sediaan yang
lain.

e Penelitian lebih lanjut untuk tipe flavonoid dari kulit kayu rapat serta
kandungan yang lainnya.

e Diperlukan penelitian untuk uji toksisitas dari kayu rapat.

e Melakukan penelitian lebih lanjut dengan uji klinik, sehingga dapat
diketahui efeknya terhadap manusia.

e Penelitian lebih lanjut untuk menguji khasiat lain dari kulit kayu rapat
yang selama ini telah digunakan secara empiris oleh masyarakat dalam
pengobatan.

e Melakukan penelitian dengan menggunakan pembanding yang lain,
misalnya Asetosal dan obat-obat golongan opioid.

e Mencari variasi dosis antara dosis-1 dan dosis-2 untuk mendapatkan dosis

minimal dengan efektivitas optimal.
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