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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa :

- Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara grit dan academic achievement pada
mahasiswa Program Studi Teknik Elektro Angkatan 2016 dan 2017 dengan keeratan
yang tergolong rendah.

- Tidak terdapat hubungan antara aspek — aspek grit ( perseverance dan passion ) dan
academic achievement pada mahasiswa Program Studi Teknik Elektro Angkatan 2016

dan 2017 dengan keeratan yang tergolong hampir tidak ada korelasi.

5.2 Saran
5.2.1 Saran Teoretis
- Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti penelitian serupa, dapat meneliti faktor
internal dan eksternal yang dapat memengaruhi academic achievement.
- Bagi peneliti selanjutnya, dapat meneliti pada populasi lain yang memiliki
karakteristik berbeda, agar dapat diperoleh hasil penelitian lain mengenai variabel ini

dengan karakteristik populasi yang lebih meluas.
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5.2.2 Saran Praktis

- Bagi Program Studi Teknik Elektro, dapat mengadakan pelatihan atau psikoedukasi
mengenai cara meningkatkan grit, agar dapat membantu mahasiswa untuk lulus tepat
waktu.

- Bagi Dosen Wali, dapat lebih memerhatikan grit yang dimiliki oleh setiap mahasiswa
Teknik Elektro, agar dapat mendukung dan membantu mahasiswa dalam
menghadapi tantangan atau kesulitan yang ada dalam perkuliahan.

- Bagi mahasiswa, dapat lebih meningkatkan gri¢ yang dimiliki untuk dapat lulus
menjadi sarjana teknik elektro tepat waktu, dengan mengikuti psikoedukasi

mengenai cara meningkatkan grit.
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