
HUBUNGAN ANTARA MINDSET DAN SELF-EFFICACY PADA 

MAHASISWA PSIKOLOGI YANG MENGONTRAK P2S/ UP LEBIH 

DARI SEKALI DI UNIVERSITAS X BANDUNG 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan dalam Rangka menempuh Ujian Sarjana pada Fakultas Psikologi Universitas 

Kristen Maranatha Bandung 

 

 

Oleh: 

FLORENCIA FEBRINA CHANDRA 

NRP: 1230017 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2018



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur peneliti ungkapkan pada Tuhan Yesus Kristus, atas berkat, penyertaan 

dan anugerah-Nya yang diberikan pada peneliti hingga dapat menyelesaikan penulisan dalam 

penelitian ini. 

 Penelitian dengan judul ‘Hubungan Antara Mindset Dan Self-Efficacy pada Mahasiswa 

Yang Mengontrak P2S/ UP lebih dari sekali di Universitas X Bandung’ merupakan syarat 

untuk memenuhi siding sarjana dalam mata kuliah Skripsi. Adapun dari penelitian ini dapat 

memberi manfaat khususnya untuk Psikologi Pendidikan. 

 Peneliti menyadari begitu banyak bantuan dan dukungan yang diterima dari berbagai 

pihak dalam penulisan ini. Oleh karena itu, peneliti mengucapkan banyak terima kasih pada : 

1. DR. Irene P. Edwina, M. Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Kristen Maranatha. 

2. Lie Fun Fun, M. Psi., Psikolog selaku kaprodi Psikologi yang telah mengijinkan untuk 

melakukan sidang Sarjan 

3. Robert O. Rajagukguk., Ph.D. Psik selaku pembimbing utama yang selalu meluangkan 

waktu dalam membimbing serta memberikan pengarahan dalam proses penulisan dari 

awal hingga akhir dengan penuh ketegasan dan kesabaran dan juga telah memberikan 

banyak contoh-contoh dan ide-ide bagi peneliti. 

4. Tessalonika Sembiring, M.Psi., Psikolog selaku pembimbing pendamping yang telah 

meluangkan waktu bagi peneliti untuk berdiskusi, dengan sabar dan rendah hati 

membimbing peneliti ketika berada dalam kesulitan, melakukan pemeriksaan, serta 

memberikan saran bagi peneliti dalam menyelesaikan penulisan tentang penelitian ini. 

5. Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas X Bandung yang telah bersedia memberikan 

jumlah data mahasiswa yang sedang mengontrak UP/ P2S 
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6. Responden penelitian ini yaitu mahasiswa Psikologi yang mengontrak P2S/ UP lebih 

dari sekali yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk mengisi kuesioner 

penelitian. 

7. Keluarga peneliti, Orang tua dan Kakak yang selalu mendoakan dan memberikan 

semangat tiada henti hingga saat ini untuk dapat menyelesaikan Skripsi ini. 

8. Sahabat  yaitu Ciptaning dan Klara yang selalu memberikan semangat, meluangkan 

waktunya untuk menemani saat bimbingan, social support begitu besar kepada peneliti.  

Peneliti juga mengucapkan terima kasih pada seluruh pihak lainnya yang tidak dapat 

peneliti sebutkan satu per satu, yang telah membantu peneliti selama proses penulisan Skripsi 

ini dari awal hingga selesai. 

Akhir kata, peneliti menyadari bahwa Skripsi ini masih ada kekurangan dan 

keterbatasan dalam penelitian ini, oleh karena itu peneliti mengharapkan saran dan kritik dari 

berbagai pihak guna pengembangan penelitian selanjutnya. 

Terima Kasih. 

 

 

 

 

Bandung, November 2018 
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