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BAB  V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Simpulan penelitian ini adalah intervensi musik klasik dapat mengurangi 

kecemasan dental pada pasien dewasa sebelum dilakukan pencabutan gigi. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui efektivitas dari musik 

jenis lainnya yang dapat berpengaruh terhadap tingkat kecemasan seseorang 

saat akan dilakukan tindakan pencabutan gigi.  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui pengaruh dari musik 

klasik dan jenis musik lainnya terhadap tingkat kecemasan pada pasien anak-

anak dimana berkaitan dengan perawatan dental.  

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut apakah terdapat pengaruh dari tingkat 

pendidikan terhadap kecemasan pada seseorang saat akan dilakukan tindakan 

pencabutan gigi. 


