ABSTRAK

Kecemasan pada anak dalam kunjungan ke dokter gigi dapat disebabkan
banyak faktor diantaranya faktor komunikasi. Komunikasi yang cukup berperan
terhadap kecemasan yaitu komunikasi dengan orangtua. Perkembangan anak
paling mudah dipahami dalam bentuk pola interaksi antara anak dan orangtua
dalam kehidupan sehari-hari, maka bila terdapat masalah dalam hubungan ini,
maka anak cenderung membentuk pola kecemasan yang dapat memengaruhi
hubungan yang optimal dengan orang lain.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas komunikasi orangtua dan
anak sebelum tindakan pencabutan gigi serta hubungan kualitas dan gambaran
komunikasi orangtua dengan anak terhadap kecemasan dalam pencabutan gigi
anak.

Subjek penelitian terdiri dari orangtua dan anak. Terdiri dari 150 orangtua dan
150 anak usia 6-12 tahun. Penelitian dilakukan dengan memberikan kuesioner
komunikasi kepada orangtua serta menjelaskan maksud dan tujuannya dan juga
melakukan penelitian dengan memberi pertanyaan pada kuisioner kecemasan
secara terpimpin kepada pasien anak. Analisis data menggunakan uji pearson
untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh cara komunikasi orangtua dengan
anak terhadap kecemasan sebelum pencabutan gigi.

Hasil uji pearson didapatkan bahwa besarnya hubungan antara komunikasi
dengan kecemasan adalah 0,696. Hasil pengujian dengan statistik t didapat nilai -

thing (-11,995)<-t ., (-1,976). Dapat disimpulkan bahwa semakin baik
komunikasi, maka akan semakin rendah pula kecemasan.

Kata kunci: Komunikasi, Kecemasan, Pencabutan gigi
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ABSTRACT

There are many factors to influeced Child's anxiety in visiting the dentist. One
of them is Communication. Communication between Parents and their children is
more influence of child's anxiety. The development of children is more easily
understood in the form of patterns of interaction between parent and child in daily
life, then if there is a problem in this Communication,then the child will tend to
form anxiety patterns that can affect the optimal relationship with others.

The Purpose of this study to determine the relationship of communication
between parents and children before the action of tooth extraction and
relationship quality communications parents and children to anxiety in tooth
extraction.

The Subjeck of research is consist of parents and children. the sample
consisted of 150 parents and 150 children.The children with age ranges between
the ages of 6 to 12 years old. Research is done by giving a communication
quetionnaire to the parents of pedriatic patient and giving a guided anxiety
questionnaire to the pediatric patient before their tooth extrction. Data analysis
using Pearson test to determine whether there is influence of parent
communication with child's anxiety before tooth extraction.

Pearson test results showed that the relationship between communication with
anxiety is equal to 0.696. Test results with t statistics obtained value -tcount (-
11,995) <-twpie (-1, 976). The conclusion that the better communication between
parents and children, the lower the anxiety in children.

Keyword : Communication, anxiety, tooth extaction
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