BAB IV

KESIMPULAN

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah dijabarkan di BAB I, dan tuturan analisis
yang telah di bahas pada BAB I, dengan ini penulis memperoleh kesimpulan dalam
penelitian ini, yaitu:

1. Dalam film ISOLA: Tajuu Jinkaku Shoujo, karakter Chihiro merefleksikan
individu pengidap gejala-gejala kelainan psikologis dissociative identity
disorder, dengan salah satu ciri utamanya yaitu, Chihiro memiliki 12
kepribadian alter dalam dirinya, yaitu Sho, Noriko, Hitomi, Toko, Yoko, Yukio,
Yuko, Shuri, Mitsuru, Ryoko, Shinobu, dan Isola.

2. Chihiro mengalami hilang ingatan yang terlalu substantial, Chihiro mengalami
perubahan emosi yang signifikan, Chihiro mengalami kesulitan dalam
bersosialisasi, Chihiro juga menunjukkan ekspresi perasaan sedih, depresi,
marah, serta berkeinginan untuk bunuh diri.

3. Terdapat beberapa faktor penyebab munculnya kelainan psikologis dissociative
identity disorder pada karakter Chihiro. Faktor penyebab yang pertama,
Chihiro mengalami trauma yang disebabkan karena terjadinya bencana alam
gempa yang melanda Kobe, dalam bencana itu, Chihiro kehilangan kedua orang
tuanya dan diasuh oleh pamannya. Faktor yang kedua, Chihiro mengalami
trauma yang disebabkan karena perlakuan kasar seperti dipukul dan dicekik
oleh pamannya sendiri. Faktor yang ketiga bukan merupakan faktor penyebab,

tetapi merupakan faktor pendukung mengapa kelainan yang diidap Chihiro sulit
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4.

untuk disembuhkan, yaitu karena perilaku orang-orang di sekitarnya yang
mengindikasikan  perundungan terhadap Chihiro, sehingga semakin
memperburuk kondisi kejiwaan Chihiro dan mempersulit dia untuk sembuh
dari penyakitnya sekalipun sudah ditangani oleh psikolog.

Adanya beberapa dampak signifikan dari ekspresi kelainan psikologis
dissociative identity disorder yang direfleksikan karakter Chihiro terhadap
lingkungan sekitarnya, yaitu, munculnya keadaan-keadaan yang dianggap
mengganggu, tidak dikehendaki, berbahaya, dan merugikan orang di sekitarnya,

misalnya perilaku pembunuhan yang dilakukan karakter Chihiro.
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