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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

     Ekstrak ginseng merah Korea (Panax ginseng) berpengaruh terhadap 

peningkatan perilaku seksual mencit Swiss Webster jantan. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai zat aktif dari ginseng 

yang berefek meningkatkan aktivitas seksual. 

2. Perlu dilakukan penelitian dengan hewan coba yang lain. 

3. Perlu dilakukan penelitian dengan variasi dosis ginseng yang lebih luas. 

4. Perlu dilakukan penelitian dengan kondisi ketenangan, pencahayaan, dan 

suhu yang lebih optimal agar bisa mendapatkan hasil yang maksimal. 

 


