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ABSTRAK 

 

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI INTERAKTIF TENTANG 

KEBIASAAN MENYIKAT GIGI YANG BENAR UNTUK ANAK DAN 

ORANG TUA DI KOTA BANDUNG 

 

Oleh 

Marlin Valiana 

NRP 1364064 

 

Kesehatan gigi dan mulut dalam usia dini sangatlah penting karena kondisi gigi susu 

saat ini sangat menentukan gigi-gigi permanen penggantinya. Hal ini pula 

berhubungan langsung dengan kesehatan tubuh.  Bila anak memiliki gigi tidak sehat, 

maka ia akan sulit untuk mencerna makanan, sehingga proses pertumbuhan anak 

akan terganggu. Awal mula dari gigi tidak sehat adalah kebiasaan buruk dalam 

merawat gigi dan mulut.  

Tujuan perancangan ini adalah untuk mengajak anak agar memiliki kebiasaan 

menyikat gigi yang benar. Sedangkan perancangan ini diharapkan dapat bermanfaat 

dalam memberi tahu anak-anak mengenai pentingnya menyikat gigi yang benar dan 

mau memulai kebiasaan menyikat gigi yang benar.  

Strategi komunikasi visual yang digunakan ialah membuat buku cerita ilustrasi 

interaktif sebagai media utamanya. Hal ini pun didukung dengan media promosi 

yaitu flyer, backdrop, x-banner, media sosial dan gimmick. Melalui perancangan 

buku ini, anak-anak diharapkan agar dapat lebih mengenal tentang kebiasaan 

menyikat gigi untuk gigi yang lebih sehat. 

 

Kata kunci: anak-anak, kebiasaan menyikat gigi, buku, kesehatan 
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ABSTRACT 

 

An illustrative and interactive book design of the good teeth brushing habits  

for children and parents in Bandung. 

 

Submitted by 

Marlin Valiana 

NRP 1364064 

 

 

The mouth and teeth healthiness in the early age is very important because baby 

teeth condition will determine the future condition of permanen adult teeth. This is 

also links to the entire health of body. If a child has an unhealthy teeth, his/her 

disgestive system can be affected and later causing their body growth an 

development to be disturbed. While the unhealthy teeth itself begins from their poor 

tooth brushing techinques. 

 

Therefore, The objective of this design is to encourage children to have the right 

tooth brushing technique in addition to raise children’s awareness of how important 

this right tooth-brushing techniques can affect their health and to have them willing 

to set to have this as their habbit is the expect benefit of this design. 

 

To visually communicate the message, illustrative and interactive media design is 

chosen, alongside, flyers, backdrops, banners, social media promotions and 

gimmicks will also be circulated to support the main media, the book design. 

Through this book design, it expected that children will be more aware of the 

importance of the right technique and the good habit of brushing teeth. 

 

Keywords : book, children, tooth brushing, health 
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