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ABSTRAK 

 

 

Penelitian merupakan suatu siklus yang panjang dimana setiap tahapan akan diikuti 

oleh tahapan lain secara terus menerus. Dalam menghasilkan suatu karya ilmiah dibutuhkan 

flow sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran flow pada Lembaga 

Penelitian “X” Bandung, dengan menggunakan teori Csikszentmihalyi (1990). Subjek  dalam 

penelitian ini adalah peneliti  yang dipilih berdasarkan teknik purposive sampling sehingga 

berjumlah 27 orang.  

 

Metode penelitian yang digunakan adalah studi deskriptif. Alat ukur flow yang 

digunakan dalam penelitian ini mengacu pada alat ukur Dispotional Flow Scale-2 (2002). 

Alat ukur ini memiliki 32 item dinyatakan valid dengan rentang r = 0,300 – 0,784 dan 

reliabilitas sebesar 0,732. Penelitian membagi menjadi dua kategori yaitu tinggi dan rendah  

dengan menggunakan median.  

 

Berdasarkan hasil pengolahan data statistik dengan SPSS didapatkan hasil sebanyak 

3.7% peneliti yang memiliki flow tinggi dan sebanyak 96.3% memiliki flow rendah. Bagi 

peneliti selanjutkan disarankan untuk mengkorelasikan antara banyaknya prestasi yang 

diperoleh dengan derajat flow yang dimiliki individu tersebut. 

 

Kata kunci: flow, peneliti, Lembaga Penelitian “X”. 
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ABSTRACT 

 

 

A research is a long cycle where each step will be followed by another step 

continuously. To develop the optimal research, flow is needed. This study aims to determine 

the flow of the "X" Research Institute Bandung, using the theory of Csikszentmihalyi (1990). 

The subjects in this study were researchers who were selected based on the purposive 

sampling technique. 

The method used in this research is descriptive study. Flow measuring tool that used 

in this research refers to Dispotional Flow Scale-2 (2002). This measuring instrument has 32 

valid items that between 0.300 - 0.784 and reliability score of 0.732. This research divides 

into two categories, high and low using the median. 

 

Based on the results of processing statistical data with SPSS, it was found that 3.7% 

had a high flow and 96.3% had a low flow. For other researcher, is advisable to correlate 

between total of achievement and the individual flow. 
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