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BAB 5  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan pembahasan mengenai pengaruh peers support terhadap school engagement 

pada siswa kelas X SMA “X” Bandung dapat disimpulkan bahwa: 

1. Peers Support dapat meningkatkan behavioral engagement pada siswa kelas X SMA “X” 

Bandung. 

2. Terdapat pengaruh dari peers support terhadap emotional engagement pada siswa kelas X SMA 

“X” Bandung. Dalam penelitian ini emotional engagement merupakan tipe school engagement 

yang paling besar dipengaruhi oleh peers support. 

3. Peers support dapat meningkatkan cognitive engagement pada siswa kelas X SMA “X” 

Bandung. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoritis 

1. Memberikan informasi bagi ilmu pengetahuan khususnya bidang psikologi  pendidikan 

mengenai pengaruh peers support terhadap school engagement siswa kelas X SMA “X” 

Bandung. 

2. Sebagai acuan bagi peneliti lain untuk melakukan penelitian lanjutan dengan meneliti kaitan 

antara peers support dengan tipe-tipe dari school engagement (behavioral engagement, 

emotional engagement, dan cognitive engagement) dengan cakupan yang lebih luas. 

3. Peneliti selanjutnya dapat meneliti dampak atau pengaruh dari faktor-faktor lain yang dapat 

meningkatkan school engagement yang dimiliki siswa. 
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5.2.2 Saran Praktis 

1. Dengan adanya hasil penelitian ini, diharapkan pihak sekolah khususnya wali asuh atau guru 

BK dapat memberikan program psikoedukasi terhadap siswa kelas X SMA “X” Bandung 

mengenai pentingnya dan pengaruh dari peers support (dukungan teman sebaya) terhadap 

school engagement siswa kelas X SMA “X” Bandung. 

2. Dengan adanya hasil penelitian ini, pihak sekolah dapat memertahankan budaya KORSA yang 

telah terjalin pada siswa SMA “X” Bandung karena hal tersebut merupakan budaya yang 

mendukung terjalinnya peers support yang lebih kuat antara sesame siswa kelas X SMA “X” 

Bandung. 

3. Sekolah dapat membuat kegiatan atau program yang memfokuskan pada bagaimana siswa kelas 

X SMA “X” Bandung dapat memberikan reaksi emosi yang lebih positif pada teman sebaya, 

guru, sekolah, maupun akademik. 


