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Abstrak 

 
Provinsi Bali adalah salah satu tujuan wisata yang sangat terkenal di seluruh dunia. Setiap 

tahunnya, banyak turis domestik maupun turis mancanegara berkunjung ke Pulau Dewata 

dengan berbagai alasan diantaranya mendapatkan kepuasaan batin, sekedar berlibur, 

berbisnis, bertemu dengan teman atau keluarga dan lain sebagainya. Pemerintah 

Indonesia sudah sejak lama bekerja sama dengan Dinas Pariwisata Provinsi Bali demi 

melirik potensi pasar yang besar tersebut dengan mengembangkan industri kreatif yang 

berintegrasi dengan sektor pariwisata di Provinsi Bali. Dari hasil pengamatan fasilitas 

health treatment yang tersebar di Provinsi Bali, penulis mengidentifasi masalah bahwa 

jenis perawatan yang ditawarkan sebagian besar tempat Spa & Wellness yang terdapat di 

mall-mall atau ruko-ruko belum terintegrasi antara spa, massage (pijat), salon, fitness, 

dan konsultasi kebugaran. Adapun gagasan awal perancangan yang ingin diterapkan 

dalam studi ini adalah melakukan eksperimen dan latihan desain yang ingin 

menggabungkan seluruh jenis jenis perawatan Spa dan Wellness dalam satu tempat 

(tujuan: destinasi). Fasilitas Spa dan Wellness Center yang akan dirancang akan berada 

dalam satu bangunan independen atau berdiri sendiri. Pengunjung atau tamu dari fasilitas 

ini akan mendapatkan pelayanan dan perawatan dalam suatu paket terdiri dari pelayanan 

kesehatan aktifitas fisik, metoda relaksasi, dan pemberian paket makanan/nutrisi. 
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Abstract 

 

 
Bali Province is one of the most famous tourist destinations around the world. Every 

time, many domestic tourists and foreign tourists visit the island with a variety of 

personnel interests, busyness, doing business, meet with friends or family and so forth. 

The Government of Indonesia has long worked with the Tourism Office of Bali Province 

to glance at the huge market potential by developing creative industries that integrate 

with the tourism sector in Bali Province. From the observation of health facilities 

scattered in Bali Province, the authors identify the treatment problems offered by most of 

the existing Spa & Wellness places in the malls or shop-houses not yet integrated 

between the spa, massage (massage), salon, fitness and fitness consulting . The idea to be 

used in this study is to conduct experiments and exercises that want to relate to the type 

of Spa and Wellness treatments in one place (destination: destination). The Spa and 

Wellness Center facilities to be designed will be in one self-contained or stand-alone 

building. Visitors or guests of this facility will receive service and service in a collection 

of health food, relaxation methods, and provision of food & nutrition packages. 
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