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Infeksi dengue merupakan penyakit tropis menular yang bersifat endemis di 

Asia Tenggara, termasuk Indonesia. Dari beberapa studi diduga bahwa sel 

Kupffer hati merupakan salah satu sel target infeksi virus Dengue. Degenerasi sel-

sel hati dapat diketahui dari hasil pemeriksaan SGOT (Serum Glutamic-

Oxaloacetic Transaminase) dan SGPT (Serum Glutamic-Pyruvic Transaminase), 

dimana pada kerusakan sel-sel tersebut kadar SGOT dan SGPT akan meningkat. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran peningkatan kadar SGOT dan 

SGPT pada tiap derajat infeksi Dengue (Demam Dengue/DD, Demam Berdarah 

Dengue/DBD, dan Sindroma Syok Dengue/SSD). 

Metode penelitian menggunakan metode penelitian retrospektif deskriptif 

observasional dengan rancangan cross sectional study terhadap data rekam medik 

penderita infeksi Dengue yang dirawat inap di bagian Penyakit Dalam RSUD 

Gunung Jati Cirebon periode Januari sampai Desember 2010. 

Terdapat 68 orang penderita infeksi Dengue yang diperiksa kadar SGOT dan 

SGPT didapatkan 31 orang DD, 31 orang DBD, dan 6 orang SSD. Hasil penelitian 

memperlihatkan peningkatan kadar SGOT dan SGPT pada penderita infeksi 

Dengue. Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGOT yang meningkat 

(80,9%) lebih banyak dibandingkan dengan peningkatan kadar SGPT (61,8%). 

Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGOT yang meningkat pada DD 

77,4%, DBD 80,6%, dan SSD 100%. Jumlah penderita infeksi Dengue dengan 

kadar SGPT yang meningkat pada DD 58,1%, DBD 61,3%, dan SSD 83,3%. 

Pada penderita infeksi Dengue terdapat peningkatan kadar SGOT dan SGPT 

sehingga sebaiknya penderita infeksi Dengue diperiksa SGOT dan SGPT untuk 

mengetahui adanya gangguan fungsi hati. 
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Dengue infection is an endemic contagious tropical disease in Southeast 

Asia, including Indonesia. Some studies reported that hepatic Kupffer cells are 

thought to be one of the cells target of Dengue virus infection. Hepatocyt 

degeneration can be recognized through SGOT (Serum Glutamic-Oxaloacetic 

Transaminase) and SGPT (Serum Glutamic-Pyruvic Transaminase) evaluation, 

which will increase in cellular damage. 

The objective of this study is to overview the elevation of SGOT and SGPT 

level in every degree of Dengue infection (Dengue Fever/DF, Dengue 

Haemorrhagic Fever/DHF, and Dengue Shock Syndrome/DSS). 

This retrospective study used descriptive observasional method with cross 

sectional design throughout the medical record of Dengue patients obsereved in 

The Internal Medicine Department of Gunung Jati Regional Hospital Cirebon 

from January to December 2010. 

There were 68 patients of Dengue infection with examined SGOT and SGPT 

level, 31 patients diagnosed with DF, 31 patients diagnosed with DHF, and 6 

patients diagnosed with DSS. The result showed the elevation of SGOT and SGPT 

level from normal baseline in patients of Dengue infection. There are 80,9% 

patients with SGOT elevation, 77,4% DF patients, 80,6% DHF patients, and 

100% DSS patients. There are 61,8% patients with SGPT elevation, 58,1% DF 

patients, 61,3% DHF patients, and 83,3% DSS patients. 

SGOT and SGPT of the Dengue infection patients increased. Clinical 

diagnostic of SGOT and SGPT level are needed to evaluate the liver function. 
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