BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan di wilayah kerja puskesmas
Margadadi kecamatan Indramayu kabupaten Indramayu mengenai gambaran
pengetahuan, sikap dan perilaku orang tua terhadap pencegahan demam berdarah
dengue pada anak, dapat diambil kesimpulan bahwa :

a. 90,14% dari responden mempunyai pengetahuan yang baik

b. 97,97% dari responden mempunyai sikap yang baik

c. 39,71% dari responden mempunyai perilaku yang cukup

5.2 Saran
Dari hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, maka saran yang dapat
disampaikan adalah :

1. Dari kesimpulan di atas dapat dilihat perilaku orang tua dalam
mencegah demam berdarah dengue masih perlu ditingkatkan lagi.
Sehingga perlu adanya kesadaran orang tua akan pentingnya kebersihan
lingkungan serta tindakan untuk mencegah terjadinya demam berdarah
dengue seperti melakukan kegiatan 3M (menguras dan menutup rapat
penampungan air, mengubur barang bekas), membuang sampah pada
tempatnya, memakai lotion anti nyamuk saat keluar rumah, dan
memakai kawat nyamuk di rumah.

2. Perlu dilakukan kegiatan gotong royong yaitu dengan melaksanakan
kegiatan 3M di lingkungan setempat 1 kali dalam seminggu, yang
dikoordinasi oleh ketua RT atau RW setempat.

3. Perlu adanya kerjasama dengan pihak puskesmas yaitu dengan

menggerakkan kader kesehatan dalam pemberantasan sarang nyamuk.
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4. Untuk peneliti lain sebagai bahan pertimbangan dapat dilakukan
penelitian yang berkaitan dengan strain dengue atau tentang derajat

demam berdarah dengue pada pasien DBD.
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