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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

 

Dari hasil penelitan dan pembahasan, simpulan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut :  

 Krim spirulina 1%, 5% dan 10% memiliki efek dalam penyembuhan 

dermatitis atopik pada kulit mencit yang diinduksi ovalbumin. 

 Krim spirulina 1% lebih lama dalam menyembuhkan dermatitis atopik 

dibandingkan krim spirulina 5%, 10% dan hidrokortison 1% pada kulit 

mencit yang diinduksi ovalbumin. 

Simpulan tambahan : 

 Krim spirulina 5% dan 10% memiliki efek yang sama baiknya dengan 

krim hidrokortison 1% 

 

5.2 Saran  

 

     Penelitian ini perlu dilanjutkan dengan pengamatan secara 

histopatologis pada kulit mencit sebelum dan sesudah diberikan krim 

spirulina untuk pengembangan pengetahuan dan hasil penelitian yang 

lebih detil. 
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