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ABSTRAK 

UJI EFEK GASTROPROTEKTIF EKSTRAK HERBA 

PEGAGAN (Centella asiatica L.) PADA TIKUS JANTAN YANG 

DIINDUKSI ASETOSAL  

 

Reivan Basten S, 2018,  Pembimbing I  : Dra.Endang Evacuasiany,Apt.,MS., AFK. 

Pembimbing II  : Djaja Rusmana, dr., MSi 

     Ulkus peptikum adalah gangguan keutuhan mukosa gaster dan/atau duodenum 

yang menyebabkan kerusakan lokal atau ulserasi akibat inflamasi. Penyakit ulkus 

peptikum dan komplikasinya menyebabkan morbiditas dan mortalitas yang cukup 

tinggi di dunia. Penyakit ini sering disebabkan oleh infeksi Helicobacter pylori dan 

penggunaan OAINS, termasuk asetosal. Salah satu alternatif untuk mencegah 

terjadinya ulkus peptikum adalah mengunakan ekstrak herba pegagan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui efek ektrak herba pegagan (EHP) sebagai 

gastroprotektor. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorik. 

Subjek penelitian yang digunakan adalah 30 ekor tikus wistar jantan yang dibagi 

secara acak menjadi 5 kelompok (n = 5). Setiap kelompok secara berurutan diberi  

EHP I (600 mg/ kgBB), EHP II (300 mg/ kgBB), EHP III (150 mg/ kgBB), Carboxy 

Methyl Cellulose (CMC) 1% sebagai kontrol (-), dan Ranitidin (8,1 mg/ 150 g) 

sebagai kontrol (+) secara peroral. Setelah satu jam perlakuan, setiap kelompok 

diinduksi ulkus dengan diberi asetosal 135 mg/150 g secara peroral. Data yang 

diukur adalah jumlah ulkus, diameter ulkus, dan keadaan mukosa lambung, dan 

dievaluasi menggunakan skor jumlah ulkus, skor diameter ulkus, dan skor 

kerusakan mukosa lambung. Analisis data menggunakan uji Kruskal-Wallis 

dilanjutkan dengan uji Mann-Whitney U dengan α = 0,05. Hasil penelitian 

menunjukkan EHP 1, EHP 2, EHP 3 memiliki perbedaan bermakna dengan 

kelompok kontrol (-) secara jumlah ulkus, diameter ulkus, dan kerusakan mukosa 

lambung (p < 0,05). Simpulan penelitian adalah ekstrak herba pegagan (Centella 

asiatica L.) berefek gastroprotektor dengan mengurangi jumlah ulkus lambung, 

diameter ulkus lambung, dan kerusakan mukosa lambung.  

   

Kata kunci : gatroprotektor, ekstrak herba pegagan, ulkus lambung 
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ABSTRACT 

TEST EFFECT OF PEGAGAN (Centella asiatica L.)  HERB 

EXTRACT AS GASTROPROTECTOR IN MALE  RATS 

INDUCED BY ACETOSAL 

 

Reivan Basten S, 2018,  Tutor I   : Dra.Endang Evacuasiany,Apt.,MS.,AFK. 

Tutor II   : Djaja Rusmana, dr., MSi 

     Peptic ulcer is defined as disruption of the mucosal integrity of the stomach 

and/or duodenum which can lead to a local defect or excavation due to the activity 

of inflammation. Peptic ulcer disease and its complication causes high rate of 

morbidity and mortality. Helicobacter pylori and NSAID (including acetosal) are 

the most common risk factors for peptic ulcer disease. As an alternative for 

preventing peptic ulcer, extract of pegagan herb can be used. The purpose of this 

study is to determine the effect of pegagan herb extract (PHE) as a gastroprotector. 

This research was a laboratory experimental research. The subjects were 30 male 

wistar rats which were randomly divided into 5 groups (n = 5). Each group was 

given PHE 1 (600 mg / Kg of body weight), PHE 2 (300 mg / Kg body weight), PHE 

3 (150 mg / Kg body weight), Carboxyl Methyl Cellulose (CMC) 1% as control (-), 

and Ranitidine (8,1 mg / 150 g) as control (+) orally. After one hour of treatment, 

each group was induced gastric ulcer by given acetosal 135 mg / 150 g orally. The 

data were number of ulcers, diameter of the ulcer, and condition of the gastric 

mucosa, and the data evaluated by amount of ulcer score, diameter of ulcer score, 

and gastric mucosal damage score. Data analysis used Kruskal-Wallis test then 

continued by Mann-Whitney U test with α = 0,05. The results showed that PHE 1, 

PHE 2, PHE 3 had significant differences with the control group (p <0,05) in the 

number of ulcers, diameter of ulcers, and gastric mucosal damage. The conclusion 

of the study was pegagan herb extract (Centella asiatica L.) have gastroprotector 

effect by reducing the number of gastric ulcers, the diameter of gastric ulcer, and 

damage to the gastric mucosa. 
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