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SESSION 1l LAW AND ETHICS IN MEDICINE

Patient Safety dalam Praktek Dokter Umum

DR. dr. Felix Kasim, dr.,MKes

Abstract

Beberapa data medical enmor yang dilaporkan menunjukkan angka kejadian
medical error yang tidak kecil baru-baru ini. Dampak dari medical error sangat
beragam, mulai dari yang ringan dan sifatnya reversible hingga yang berat berupa
kecacatan atau bahkan kematian. Sebagian penderita terpaksa harus dirawat di
rumah sakit lebih lama (prolonged hospitalization) yang akhirnya berdampak pada

biaya perawatan yang lebih besar. Untuk menaggulangi medical error ini salah satu
upaya adalah Patient safety.

Isu patient safety merupakan salah satu isu utama dalam pelayanan
kesehatan. Para pengambil kebijakan, pemberi pelayanan kesehatan, dan
konsumen menempatkan keamanan sebagai prioritas pertama pelayanan. Patient
safety merupakan sesuatu yang jauh lebih penting daripada sekedar efisiensi
pelayanan. Berbagai risiko akibat tindakan medik dapat terjadi sebagai bagian dari
pelayanan kepada pasien. ldentifikasi dan pemecahan masalah tersebut
merupakan bagian utama dari pelaksanaan konsep patient safety . Patient safety

didefinisikan sebagai Bebas dari cedera aksi dental atau menghindari cedera
pasien akibat indakan pelayanan

Patient Safety (Keselamatan Pasien) merupakan Sistem identifikasi dan
kontrol risiko yang dapat mencederai pasien yang disebabkan oleh kesalahan
akibat melakukan suatu tindakan (commission) atau tidak melakukan tindakan
(omission) yang seharusnya dilakukan. Tujuan dari Patient safety adalah
terciptanya budaya keselamatan pasien, meningkainya akuntabilitas terhadap
pasien dan masyarakat, menurunkan KTD, terlaksananya program-program
pencegahan, sehingga tidak terjadi pengulangan KTD. Patient Safety adalah suatu

system untuk membuat asuhan pasien lebih aman. Patent Safety memiliki 7 Area
pembelajaran
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Seorang dokter, terutama dokter umum yang berpraktik pribadi harus
memiliki kewaspadaan standar agar dapat tercapai Patient safety yang baik.
Kewaspadaan standar merupakan kombinasi segi-segi utama dari kewaspadaan
universal (dirancang untuk mengurangi risiko penularan patogen melalui darah dari
darah dan cairan tubuh) dan isolasi zat tubuh (dirancang untuk mengurangi risiko
penularan penyakit dari zat tubuh yang lembab).

Kata kunci: Patient safety, kewaspadaan standar
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