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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil  penelitian  dan  analisis  data  yang  telah  dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa kebijakan utang dan kebijakan dividen berpengaruh positif 

terhadap profitabilitas. Hasil dari penelitian ini juga menyimpulkan bahwa kebijakan 

utang berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan, profitabilitas berpengaruh 

positif terhadap nilai perusahaan, sedangkan kebijakan dividen tidak berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan. Variabel profitabilitas mampu memediasi hubungan antara 

kebijakan utang dan kebijakan dividen terhadap nilai perusahaan.  

5.2. Saran 

Peneliti memberikan beberapa saran bagi peneliti selanjutnya dalam rangka 

mengembangkan penelitian atas pengaruh variabel-variabel yang dijelaskan dalam 

penelitian ini terhadap nilai perusahaan. Saran-saran tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Bagi  perusahaan emiten hendaknya selalu meningkatkan kinerja perusahaan 

sehingga nilai perusahaan yang tercermin melalui harga sahamnya dapat terus 

meningkat. Emiten  juga hendaknya lebih selektif dalam menghimpun dana 

melalui utang, karena peningkatan utang selain berisiko, juga dapat 

menurunkan tingkat kepercayaan dari investor. 
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2.  Bagi investor, dalam memberikan penilaian terhadap suatu perusahaan 

sebaiknya tidak hanya menilai dari sisi laba dan kebijakan utang saja, namun 

juga memperhatikan faktor  lain  yang  mempengaruhi  nilai  suatu  perusahaan 

seperti pertumbuhan perusahaan, ukuran perusahaan, fluktuasi nilai tukar dan 

keadaan pasar modal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, sebaiknya menambahkan variabel yang lain seperti 

ukuran perusahaan, kepemilikan manajerial, dan struktur aktiva agar dapat 

diketahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi nilai perusahaan. Apabila 

melakukan penelitian yang serupa, periode pengamatan diharapkan lebih  

panjang misalkan  menjadi  sepuluh  tahun, selain itu objek penelitiannya tidak 

hanya di perusahaan sektor consumer goods saja melainkan juga seluruh  

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Hal ini ditujukan karena 

dengan jumlah sampel yang lebih besar diharapkan hasil penelitian dapat lebih 

baik dan lebih akurat.  

 


