ABSTRAK

Capital gain merupakan hal yang penting bagi investor yang memiliki orientasi
jangak pendek untuk mendapatkan return. To merealisasikannya, investor dapat
memperhatikan pada perubahan harga saham di pasar modal dengan mengamati
pola hari perdagangan saham. Hari yang dimaksud yaitu hari Senin sampai Jumat.
Satu hal yang berkaitan dengan hari perdagangan ini yaitu keberadaan efek hari
Senin dan hari Jumat. Efek hari Senin terjadi ketika rata-rata return saham pada
hari ini negatif dan memiliki posisi terendah atau keberadaan hari Senin
berpengaruh negatif terhadap return saham. Sebaliknya, efek hari Jumat terjadi
ketika rata-rata return saham pada hari ini positif dan memiliki posisi tertinggi
atau keberadaan hari Jumat berpengaruh positif terhadap return saham. Tujuan
penelitian ini yaitu untuk membuktikan efek hari Senin dan Jumat di Bursa Efek
Indonesia. Populasi penelitian ini yaitu saham pembentuk indeks LQ45 pada
tahun 2002 sampai 2016. Saham sebagai sampel diambil dari populasi dengan
menggunakan metode pengambilan sampel acak berstrata. Model regresi variabel
boneka sebagai metode analisis data. Hasil penelitian ini menunjukkan dua hal.
Pertama, keberadaan hari Senin memiliki pengaruh negatif terhadap return saham
dan rata-rata return saham pada hari ini adalah yang terendah dan negatif. Dengan
kata lain, terjadi efek hari Senin. Kedua, keberadaan hari Jumat memiliki
pengaruh negatif terhadap return saham dan rata-rata return saham pada hari ini
bukan yang tertinggi dan menunjukkan hasil yang negatif. Dengan kata lain, tidak
terjadi efek hari Jumat.

Kata kunci: Efek hari Senin, return saham, model regrsi variabel boneka
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ABSTRACT

Capital gain is essential for investors having a short-term orientation to get
return. To implement it, investors can give attention on the change in stock price
at capital market by observing the pattern of trading days of stock. The days
intended are Monday to Friday. One things related to these trading days is the
existence of Monday and Friday effect. Monday effect happens when average
return of stocks on this day is negative and has the lowest position or the
existence of Monday has a negative effect on stock return. On the other hand,
Friday effect occurs when average return of stocks on this day is positive and has
the highest position or the existence of Friday has a positive effect on stock
return. The purpose of this research is to prove Monday and Friday effect on
Indonesia Stock Exchange. The population of this research is the stocks forming
LQ45 index in 2002 to 2016. The stocks as sample are taken from the population
by using stratified random sampling method. Dummy variable regression model is
used as method of data analysis. The results of this research show two things.
Firstly, the existence of Monday has the negative effect on stock return and
average return on this day is the lowest and negative. In the other word, Monday
effect is available. Secondly, the existence of Friday has the negative effect on
stock return. Average return on this day is not the highest and is negative. In
other word, Friday effect does not exist.

Keywords: Monday effect, stock return, dummy variable regression model
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