BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
e Terdapat pengaruh efek waktu perdarahan yang signifikanpada pria
dewasa yang mengkonsumsi ekstrak daun jambu biji namun secara
statistik tidak terbukti.
e Terdapat pengaruh jumlah trombosit yang signifikan pada pria dewasa
yangmengkonsumsi ekstrak daun jambu biji namun secara statistik tidak
terbukti.

5.2 Saran
e Perludilakukanpenelitiandengan teknik pemeriksaan yang lebih akurat
untuk menilai waktu perdarahan.
e Perludilakukanpenelitiandengan jumlah subjek penelitian yang lebih
banyak.
e Perlu dilakukan penelitian dengan pemeriksaan yang lebih lengkap
(periksa quercetin, agregasi trombosit, Clothing Time, Trombin Time,

Activated Partial Tromboplastin Time, dll).

41

Universitas Kristen Maranatha



