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Lampiran 1 

Hasil Pengukuran Waktu Perdarahan dan Jumlah Trombosit Sebelum dan 
Sesudah Konsumsi Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava) 

Jumlah Trombosit    
(satuan 103) 

Bleeding time                    
(dalam menit) Subjek 

Penelitian Sebelum Sesudah Sebelum Sesudah 
1 388 393 1,0 1,0 
2 269 286 1,5 1,5 
3 211 207 1,5 1,0 
4 290 270 1,0 1,0 
5 187 212 1,5 1,5 
6 331 339 1,5 1,0 
7 362 357 1,5 1,0 
8 256 349 1,5 1,5 
9 315 303 1,0 1,0 
10 306 292 1,0 1,0 
11 264 281 2,0 1,5 
12 266 303 1,5 1,5 
13 298 313 1,0 1,0 
14 232 225 1,0 1,5 
15 289 300 1,0 1,0 
16 348 347 1,0 1,0 
17 302 340 1,0 1,5 
18 259 261 1,0 1,0 
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Lampiran 2 

Hasil Uji Statistik Pengukuran Waktu Perdarahan Sebelum dan Sesudah 
Konsumsi Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava) 

Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Waktu 
Perdarahan 

Sebelum 1.2778 18 .30785 .07256 

  Sesudah 1.1944 18 .25082 .05912 
 
Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 
Waktu 
Perdarahan 

Sebelum & Sesudah 18 .402 .098 

 
Paired Samples Test 
 

  Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed
) 

  Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% 
Confidence 

Interval of the 
Difference    

     Upper Lower    
Waktu 
Perdara
han 

Sebelu
m - 
Sesud
ah 

.08333 .30917 .07287 
-

.07042 
.2370

8 1.144 17 .269 

 



46 

Universitas Kristen Maranatha 

 

Lampiran 3 

Hasil Uji Statistik Pengukuran Jumlah Trombosit Sebelum dan Sesudah 
Konsumsi Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava) 

Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Jumlah 
Trombosit 

Sebelum 287.3889 18 51.34902 12.10308 

  Sesudah 298.7778 18 51.36325 12.10643 
 
Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 
Jumlah 
Trombosit 

Sebelum & Sesudah 18 .871 .000 

 
Paired Samples Test 
 

  Paired Differences t df 
Sig. (2-
tailed) 

  Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference    

     Upper Lower    
Jumlah 
Tromb
osit 

Sebelu
m - 
Sesud
ah 

-11.38889 
26.1222

0 6.15706 
-

24.3791
5 

1.6013
8 

-
1.850 17 .082 
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Lampiran 4 

Rumus Besar Sampel 

(r - 1) (t - 1) > 15 

(r - 1) (2 - 1) > 15 

r – 1 > 15 

r > 16 
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Lampiran 5 

Informed Consent 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 N a m a : 

 U s i a : 

 Alamat : 

 Pekerjaan : 

            No. KTP/ NRP   : 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 
tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 
sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju 
ikut serta dalam penelitian yang berjudul: Efek Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium 
guajava) Terhadap Waktu Perdarahan dan Jumlah Trombosit Pria Dewasa 
Normal 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

      Bandung,                           2011 

Mengetahui,      Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,   Peserta penelitian, 

 

(   Gerry Christian Makangiras    )    (    ) 

 

*) Surat pernyataan persetujuan penelitian/uji klinik 
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