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LAMPIRAN I 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat     : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat 

dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat   mengundurkan diri dari 

keikut sertaannya, maka saya setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul: 

PENGARUH BELIMBING MANIS (Averrhoa carambola) TERHADAP TEKANAN DARAH 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

         Bandung,      

Mengetahui,        Yang menyatakan, 

Penanggung  jawab penelitian,                           Subjek 

 

 

 

(   Bella Putri Satriawan   )         (                    ) 
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LAMPIRAN II 

 

Tekanan darah sistolik sebelum dan setelah meminum belimbing manis (Averrhoa carambola) 

Nomor Sebelum (mmHg) Sesudah (mmHg) Selisih (mmHg) 

1 110 95 15 

2 110 100 10 

3 120 100 20 

4 110 100 10 

5 120 110 10 

6 120 104 16 

7 110 100 10 

8 110 104 6 

9 130 122 8 

10 120 110 10 

11 110 100 10 

12 120 98 22 

13 135 120 15 

14 110 100 10 

15 120 110 10 

16 110 90 20 

17 120 106 14 

18 110 96 14 

19 130 120 10 

20 120 100 20 

21 112 100 12 

22 130 120 10 

23 126 118 8 

Rata-rata        117,956            105,347            12,608 
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LAMPIRAN III 

 

Tekanan darah diastolik sebelum dan setelah meminum belimbing manis (Averrhoa carambola) 

Nomor Sebelum (mmHg) Sesudah (mmHg) Selisih (mmHg) 

1 70 60 10 

2 80 70 10 

3 80 65 15 

4 70 60 10 

5 80 65 15 

6 70 62 8 

7 80 70 10 

8 70 60 10 

9 90 80 10 

10 80 70 10 

11 70 60 10 

12 90 80 10 

13 100 85 15 

14 80 66 24 

15 90 78 12 

16 70 60 10 

17 80 70 10 

18 80 72 8 

19 90 80 10 

20 88 70 18 

21 70 60 10 

22 88 82 6 

23 80 76 4 

Rata-rata         80,260             69,608    11,086 
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