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Masalah kesehatan yang sering terjadi pada sistem reproduksi adalah Infeksi
Menular Seksual yang dapat ditularkan melalui hubungan seksual, salah satu dari
masalahnya adalah infeksi HIV/AIDS, penularan HIV/AIDS bukan hanya melalui
hubungan seks namun juga dapat melalui parenteral, jarum suntik, transfusi darah,
dan secara nasional provinsi Jawa Barat termasuk dalam salah satu dari 5 provinsi
dengan infeksi HIV terbanyak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
karakteristik pasien dengan infeksi HIV di Klinik M Bandung periode Januari
2015 — Desember 2016 berdasarkan karakteristik usia, pendidikan, pekerjaan,
pasangan, sumber penularan, jenis kelamin, dan status pernikahan. Metode yang
digunakan adalah deskriptif dari data rekam medik pasien di Klinik Mawar
Bandung periode Januari 2015 — Desember 2016. Hasil yang diperoleh
menunjukkan terdapat 132 pasien dengan 63 perempuan dan 69 laki-laki. Angka
kejadian tersering pada kelompok usia 20-24 tahun (40.9%), jenjang pendidikan
SMA (41.66%), pekerjaan pada laki-laki sebagai karyawan swasta (28.03%) dan
perempuan sebagai pekerja seks (34.8%), dengan jumlah pasangan tidak tetap
lebih tinggi (68.93%), dengan faktor penularan pada laki-laki adalah LSL
(84.05%) dan pada perempuan sebagai pekerja seks (93.65%), dan terbanyak pada
yang belum menikah (70.45%). Pada pasien laki-laki terbanyak yang belum
menikah pada usia 20-24 (26.08%) dari 69 pasien laki-laki, dan pada perempuan
pada usia 20-24 (39.65%) dari 63 pasien perempuan, dan pada laki-laki yang
memiliki pasangan tidak tetap terbanyak pada kelompok usia 20-24 dan 30-34
(17.39%) dari 69 pasien laki-laki, sedangkan pada perempuan pada kelompok usia
20-24 (44.44%) dari 63 pasien perempuan.  Simpulan penelitian ini adalah
terdapat 132 pasien dengan HIV positif di Klinik M Bandung periode Januari
2015 — Desember 2016, paling banyak mengenai kelompok usia 20-24 tahun,
jenjang pendidikan SMA, pekerjaan pada laki-laki adalah karyawan swasta dan
pada perempuan adalah pekerja seks, sumber penularan pada laki-laki adalah LSL
dan pada perempuan pekerja seks, terbanyak pada pasien belum menikah, dan
terbanyak pada pasien dengan pasangan tidak tetap.
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ABSTRACT
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The most common health problems of the reproductive system are sexually
transmitted infections, one of which is the HIV / AIDS infection, the transmission
of HIV / AIDS not only through sex but also through parenteral, hypodermic
needle, blood transfusion, and nationally West Java province is included in one of
the 5 provinces with the highest HIV infection. This study aims to determine the
characteristics of patients with HIV infection at the M Clinic Bandung period
January 2015 - December 2016 based on the characteristics of age, education,
occupation, spouse, source of transmission, sex, and marital status. The method
used is descriptive of patient medical record data at Mawar Clinic Bandung
period January 2015 - December 2016. The result showed there were 132 patients
with 63 women and 69 men. The most common incidence rates were in the 20 — 24
year age group (40.9%), high school education (41.66%), employment of men as
private employees (28.03%) and women as sex workers (34.8%), higher
(68.93%), with transmission factor in men were MSM (84.05%) and in women as
sex workers (93.65%), and most in unmarried (70.45%). In the most unmarried
male patients aged 20-24 (26.08%) out of 69 men patien, and in women at the age
of 20-24 (39.65%) out of 63 women patien, and in men who had the most unstable
partners in the 20-24 and 30 age group -34 (17.39%) out of 69 men patien,
whereas in women in the age group 20-24 (44.44%) out of 63 women patien. The
conclusion of this study is that there are 132 patients with HIV positive in M
Clinic Bandung in January 2015 - December 2016 period, most of them are about
age group 20-24 years, high school education level, job for men are private
employee and in woman are sex worker, the source of transmission in men is
MSM and in female sex workers, mostly in unmarried patients, and most in
patients with non-permanent partners.
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DAFTAR SINGKATAN

PMS = Penyakit Menular Seksual

IMS = Infeksi Menular Seksual

HIV = Human Immunodeficiency Virus
AIDS = Acquired Immune Deficiency Syndrome
STD = Sexually Transmitted Disease
STI = Sexually Transmitted Infection
ARV = Anti Retroviral

IRT = Ibu Rumah Tangga

PS = Pekerja Seks

WPS = Wanita Pekerja Susila

KS = Karyawan Swasta

LSL = Lelaki Seks Lelaki

TB = Tidak Bekerja

UNAIDS = Joint/United Nations Programme on HIV AIDS
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