
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

 Pemberian ekstrak rimpang kencur mencegah erosi mukosa gaster mencit 

(ulkus gaster) akibat pemberian asetosal 

 

5.2. Saran 

 Berdasarkan penelitian, penulis mengajukan beberapa saran, yaitu :  

1. Perlu dilakukan pengamatan dengan menggunakan parameter lain pada 

kerusakan mukosa gaster mencit.  

2. Ekstrak rimpang kencur atau olahan kencur lainnya ternyata dapat 

membantu pencegahan erosi mukosa gaster, sehingga pada orang-orang 

yang memiliki faktor risiko ulkus gaster sangat dianjurkan untuk 

mengkonsumsinya.  

 

 

 

 

 

 

 

 


