ABSTRAK

PERBANDINGAN EFEK AIR PERASAN
DAUN SENDOK (Plantago major L) DAN AIR PERASAN DAUN DEWA
(Gynura procumbens [Lour.] Merr.) TERHADAP PENYEMBUHAN LUKA
INSISI PADA MENCIT SWISS WEBSTER

Dodi Hardiono, 2018
Pembimbing I : Dr. Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes
Pembimbing II : Roro Wahyudianingsih, dr., SpPA

Efektifitas terapi herbal terhadap penyembuhan luka akhir-akhir ini banyak dilaporkan.
Tujuan penelitian adalah mengetahui efek air perasan daun dewa (APDD) dan air perasan
daun sendok (APDS) perbandingan efeknya satu sama lain dan dengan feracrylum 1%
dalam mempercepat penyembuhan luka insisi pada mencit Swiss Webster. Penelitian ini
bersifat eksperimental laboratorik, menggunakan 24 ekor hewan coba yang dibagi secara
acak menjadi 6 kelompok (n=4). Pada punggung mencit dibuat luka insisi sepanjang 1cm
dengan kedalaman 1mm. Masing - masing kelompok diberikan secara topikal APDD
25%, APDD 50%, ADPS 25%, APDS 50 %, akuades sebagai kontrol dan feracrylum
1% sebagai pembanding. Data yang diukur adalah waktu menutupnya panjang luka
(dalam hari) hingga kedua tepi luka bertautan. Analisis data menggunakan dilakukan uji
non-parametrik Kruskal-Wallis yang dilanjutkan dengan uji Mann-Whitney U. Rerata
durasi penyembuhan luka dalam hari dengan APDD 25% (7,50), APDD 50% (6,25),
APDS 25% (7,25), APDS 50% (6,50), feracrylum 1% (7,50). menunjukkan perbedaan
yang bermakna di bandingkan akuades (10,75) dengan p < 0,05. APDD 25%
dibandingkan dengan APDS 25% dan APDD 50% dibandingkan APDS 50%
menunjukkan perbedaan tidak bermakna dengan p>0,05. APDS 25%, APDS 50%, APDD
25% menunjukkan perbedaan yang tidak bermakna bila dibandingkan dengan feracrylum
1% p > 0,05, sedangkan pada APDD 50% memberikan perbedaan yang bermakna dengan
pembanding p < 0,05. Simpulan adalah air perasan daun dewa dan air perasan daun
sendok berefek dalam mempercepat penyembuhan luka insisi mencit Swiss Webster,
setara satu sama lain. APDS setara dengan feracrylum 1% sedangkan efek penyembuhan
luka APDD lebih kuat.

Kata kunci: daun dewa; daun sendok; penyembuhan luka; feracrylum.
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ABSTRACT

COMPARISON THE EFFECTIVENESS JUICE OF SENDOK
LEAVES (Plantago major L) AND JUICE OF DEWA LEAVES (Gynura
procumbens [Lour.] Merr.) ON INCISION WOUND HEALING OF
SWISS WEBSTER MICE

Dodi Hardiono, 2018
1* Tutor : Dr. Sugiarto Puradisastra, dr.,M.Kes
2" Tutor : Roro Wahyudianingsih, dr., SpPA

Recently, there are many herbal medicines that have been reported effective on wound
healing. The aim of this study is to compare and evaluate the effectiveness juice of sendok
leaves (JOSL) and juice of dewa leaves (JODL) to accelerate incision wound healing and
compare with feracrylum 1%. This study is laboratory experimental by design, using 24
animal models that randomly divided into 6 groups (n = 4). On the mice’s back, a I1cm
long incision was made with the depth of 1mm. Each group was given JODL 25%, JODL
50%, JOSL 25% JOSL 50%, aquadest as control, and feracrylum 1% as a standard
group, respectively. The data that was measured is the duration of wound healing process
(in days) until the edge of the wound unite. The data were analysed using Kruskal-Wallis
test followed by Mann-Whitney U. Mean durations of wound healing (in days) were :
JODL 25% (7.50), JODL 50% (6.25) JOSL 25% (7.25), JOSL 50% (6.50) and feracrylum
1% (7.50) showed significance difference compared with aquadestl (10.75) with p of
<0.05. JODL 25% compared to JOSL 25% and JODL 50% compared to JOSL 50%
shows no significance difference with p >0.05. There was no significant difference among
groups receiving JODL 25%, JOSL 25% JOSL 50% and feracrylum 1% with p >0.05,
while JODL 50% showed a significant difference to feracrylum 1% with p <0.05. In
conclution, JODL was effective in accelerating incision wound healing in Swiss Webster
mice model. The effect was similar to one another. JOSL healing effect was similar to
feracrylum 1% while JODL was stronger.

Keywords: dewa leaves; sendok leaves; wound healing; feracrylum.
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