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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMPULAN

1. Pada penelitian ini didapatkan jumlah penderita batuk kronik lebih banya
(76,7%).

2. Pada subjek penderita batuk kronik didapatkan jumlah anak laki-laki lebih
banyak (65,2%) dibandingkan anak perempuan (34,8%).

3. Pada anak-anak dengan batuk kronik didapatkan sebanyak 69,6% subjek
yang mempunyai anggota keluarga merokok di rumah.

4. Pada anak-anak dengan batuk kronik didapatkan sebanyak 69,6% subjek
mempunyai anggota keluarga yang merokok di dekat anak.

5. Pada anak-anak dengan batuk kronik ternyata sebagian orang tua sudah
mengetahui adanya hubungan merokok dengan batuk kronik (78,3%).

6. Pada penderita batuk kronik didapatkan penyakit komorbid terbanyak
adalah asma (47,8%).

7. Perubahan cuaca merupakan faktor risiko lain terbanyak pada penderita
batuk kronik (45%).

5.2 SARAN

1. Perlu dilakukan penyuluhan terhadap orang tua tentang batuk kronik pada
anak dan penjelasan tentang hubungan rokok.

2. Dilakukan penelitian serupa pada tempat lain sebagai pembanding dengan
sampel penelitian yang lebih banyak

3. Dilakukan penelitian terhadap faktor risiko lain yang mungkin berpengaruh
terhadap angka kejadian batuk kronik pada anak



