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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data, peneliti dapat melakukan penarikan kesimpulan, sebagai 

berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengolahan data, peneliti menemukan bahwa didapat 71.1% (64 

responden) memiliki grit yang tergolong tinggi, sedangkan sisanya sebanyak 28.9% 

(26 responden) memiliki grit yang tergolong rendah. Dengan demikian, para 

responden Mahasiswa Akuntansi memperlihatkan Grit dalam aktivitas belajar 

mengajar yang dijalani 

2. Berdasarkan hasil pengolahan data, didapat sebanyak 92,4% (61 responden) para 

mahasiswa memiliki konsistensi minat (Passion) dengan derajat yang tinggi, yang 

berarti para responden dapat menampilkan usaha dan semangat dalam aktivitas yang 

dilakukan sebagai seorang mahasiswa. 

3. Berdasarkan hasil pengolahan data, didapat sebanyak 92,5% (62 responden) para 

mahasiswa memiliki ketekunan usaha (Perseverance) dengan derajat yang tinggi, 

yang berarti mereka dapat mempertahankan minat yang dimiliki terhadap pelajaran 

dan mata kuliah yang ditempuh di Program Studi Akuntansi. 

4. Berdasarkan hasil pengolahan data, didapat bahwa Grit tinggi atau rendah tidak 

berarti kedua aspeknya harus memiliki nilai yang sama-sama tinggi atau rendah. 
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5.2. Saran 

5.2.1. Saran Teoretis 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti dapat menayrankan kepada peneliti selanjutnya 

untuk: 

1. Melakukan penelitian dengan menambahkan data penunjang, dalam bentuk variable-

variabel dan data penunjang untuk dapat memperkaya hasil penelitian yang dibuat.   

2. Menambahkan jumlah sampel yang diteliti, sehingga hasil penelitian yang dilakukan 

dapat memperkaya hasil penelitian selanjutnya.   

3. Mencoba menggunakan metode penelitian lain, untuk melihat hubungan dan 

kontribusi varaibel lain terhadap Grit. 

 

5.2.2. Saran Praktis 

1. Bagi para mahasiswa yang memiliki Grit rendah, peneliti menyarankan untuk dapat 

meningkatkan Grit, dengan mendorong aspek Passion (konsistensi minat) dengan 

cara dengan cara menjaga cita-cita yang dimiliki oleh para responden dan 

mengembangkan kemampuan dan keterampilan yang diutuhkan untuk dapat sukses 

dalam bidang Akuntansi setelah lulus nanti. Sementara para responden dapat 

mendorong Perseverence (ketekunan usaha) dengan cara berusaha lebih keras dalam 

mempelajari berbagai aktivitas yang dibutuhkan untuk dapat sukses dalam bidang 

akuntansi. Para mahasiswa dapat melakukan belajar mandiri, mengikuti pelatihan atau 

kelas dari HIMA, dan bertanya kepada dosen pada saat mengalami masalah dalam 

pelajaran.   

2. Bagi para mahasiswa yang memiliki Grit tinggi, peneliti menyarankan untuk dapat 

mempertahankan grit yang dimiliki, dengan meningkatkan aspek Passion (konsistensi 



44 
 

Universitas Kristen Maranatha 

minat) dengan cara terus melakukan aktivitas yang sejalan untuk mencapai tujuan 

mereka dalam mencapai tujuan menjadi seorang Akuntan. Di sisi lain, para 

mahasiswa dapat mendorong Perseverence (Ketekunan Usaha) dengan 

mengembangkan minat, pengetahuan, dan keterampilan yang dimiliki saat ini.  


