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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Pemberian ekstrak herba sambiloto dapat mencegah ulkus pada mukosa gaster 

mencit akibat induksi asetosal. 

 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan penelitian, penulis mengajukan beberapa saran, yaitu: 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan sediaan galenik herba 

sambiloto yang berbeda dan hewan coba yang berbeda serta pengamatan 

parameter lain pada kerusakan mukosa gaster mencit. 

2. Diharapkan Ekstrak herba sambiloto dapat dikembangkan menjadi obat 

anti ulkus alternatif. 

3. Sambiloto ternyata dapat mencegah ulkus pada mukosa gaster mencit, 

sehingga bagi masyarakat yang memiliki faktor risiko ulkus gaster 

dianjurkan untuk mengonsumsi sambiloto. 

 


