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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diungkapkan pada bab sebelumnya, maka peneliti 

dapat menarik simpulan sebagai berikut: 

1. Empat puluh dua persen responden mahasiswa yang memiliki orangtua bercerai memiliki 

profil hope big will-big way. 

2. Sebagian besar responden mahasiswa memiliki goal jangka pendek menjalin romantic 

relationship dengan lawan jenis.  

3. Empat puluh lima persen mahasiswa yang dibesarkan oleh Ibu memiliki profil hope big 

will – big way. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoretis 

Untuk penelitian berikutnya, peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian mengenai Hope secara umum pada 

mahasiswa yang memiliki orangtua bercerai, untuk mengetahui apakah perceraian 

orangtua memengaruhi profil hope area lain selain hubungan romantis pada mahasiswa. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk meneliti profil hope pada individu yang 

mengalami perceraian orangtua di golongan usia tertentu seperti usia anak – anak atau 

remaja. 
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5.2.1 Saran Guna Laksana 

1. Mengingat sebagian besar mahasiswa memiliki profil hope big will-big way, maka 

peneliti menyarankan agar mahasiswa dapat meningkatkan profil hope pada aspek 

lain selain romantic relationship dengan cara menetapkan goal yang ingin dicapai 

sedetail mungkin. 

 

 

 

 


