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BAB V  

        SIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini, peneliti akan memaparkan simpulan mengenai hasil penelitian terhadap 

50 responden mahasiswa jurusan kebidanan Poltekkes “X” Bandung sebagai berikut : 

 

5.1 Simpulan 

Dari pembahasan mengenai kontribusi grit terhadap prestasi akademik (IPK) 

mahasiswa kebidanan Poltekkes “X” Bandung, maka dapat ditarik simpulan sebagai berikut : 

1. Grit memberikan pengaruh yang sangat lemah terhadap prestasi akademik (IPK) 

mahasiswa kebidanan Poltekkes “X” Bandung. 

2. Terdapat kecenderungan keterkaitan dari faktor eksternal prestasi akademik yaitu 

fasilitas yang diberikan jurusan kebidanan Poltekkes “X” Bandung, cara penjelasan 

Dosen, dan Inspirasi yang diberikan oleh Dosen selama mengajar terhadap prestasi 

akademik mahasiswa kebidanan Poltekkes “X” Bandung.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoritis 

Apabila ingin melakukan penelitian lebih lanjut dengan responden yang sama 

disarankan untuk meneliti mengenai keterkaitan antara faktor eksternal prestasi akademik yaitu 

fasilitas yang diberikan jurusan kebidanan Poltekkes “X” Bandung, kompetensi Dosen dalam 

menjelaskan materi dan inspirasi yang diberikan oleh Dosen terhadap prestasi akademik (IPK)
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5.2.2 Saran Praktis 

Faktor Eksternal Prestasi Akademik yang dimiliki oleh mahasiswa jurusan kebidanan dapat 

memberikan pengaruh terhadap prestasi akademik (IPK) yang dicapai oleh mahasiwa tersebut, 

maka dapat diberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Staff Pengajar Jurusan Kebidanan Poltekkes “X” Bandung 

Informasi dari penelitian ini dapat digunakan untuk lebih memahami bahwa faktor eksternal 

dari prestasi akademik yaitu fasilitas yang diberikan jurusan kebidanan Poltekkes “X” 

Bandung, kompetensi Dosen dalam menjelaskan materi dan inspirasi yang diberikan oleh 

Dosen dihayati mahasiswa kebidanan Poltekkes “X” Bandung dapat memberikan pengaruh 

terhadap prestasi akademik (IPK) yang dicapai. Informasi ini juga dapat digunakan oleh staff 

pengajar maupun pengelola fasilitas jurusan kebidanan Poltekkes “X” Bandung agar dapat lebih 

memberikan perhatiannya terhadap faktor eksternal prestasi akademik yaitu fasilitas yang 

diberikan jurusan kebidanan Poltekkes “X” Bandung, kompetensi Dosen dalam menjelaskan 

materi dan inspirasi yang diberikan Dosen mengingat hal ini terlihat memiliki peranan cukup 

penting dalam menentukan hasil prestasi akademik (IPK) mahasiswa kebidanan Poltekkes “X” 

Bandung. 


