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ABSTRAK 

 

PENGARUH LIDAH BUAYA (Aloe vera L.) TERHADAP WAKTU 
PENYEMBUHAN LUKA INSISI  

PADA MENCIT SWISS WEBSTER JANTAN 
 

Kristin Natalia, 2011, Pembimbing I  : Diana Aprilia, dr, M.Kes 
       Pembimbing II : Dr. Diana Krisanti Jasaputra, dr, M Kes 
   
       Kulit merupakan organ tubuh manusia yang paling luar dan rentan mengalami 
jejas seperti luka. Berbagai cara dilakukan manusia untuk menyembuhkan luka 
seperti menggunakan obat-obatan modern hingga menggunakan tanaman seperti 
lidah buaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh lidah buaya 
baik gel maupun infusa dalam mempercepat waktu penyembuhan luka dan 
potensinya dibandingkan dengan povidon iodin. 
      Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) bersifat 
komparatif dengan hewan coba mencit Swiss Webster jantan sebanyak 28 ekor 
yang dibagi menjadi 4 kelompok (n=7), yaitu kelompok gel lidah buaya, 
kelompok infusa lidah buaya, kelompok pembanding yang diberi povidon iodin 
10%, dan kelompok kontrol. Data yang diukur adalah lama waktu penyembuhan 
luka (hari) setelah pemberian secara topikal. Data dianalisis dengan menggunakan 
uji one way ANOVA on Ranks dengan α = 0,05 dan dilanjutkan dengan Student 
Newman Keuls Method menggunakan perangkat lunak komputer. 
      Hasil penelitian menunjukkan rata-rata waktu (hari) untuk penyembuhan luka 
adalah kelompok gel lidah buaya (5.42) dan kelompok infusa lidah buaya (5.71) 
berbeda sangat signifikan dibandingkan dengan kelompok pembanding (7) dan 
kelompok kontrol (8,14) dengan nilai p < 0,05. 
   Simpulan adalah pemberian lidah buaya berupa gel maupun infusa dapat 
mempersingkat lama penyembuhan luka dengan potensi yang lebih kuat 
dibandingkan povidon iodin 10%. 
 
Kata kunci  : lidah buaya, gel, infusa, penyembuhan luka 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF Aloe vera L. ON WOUND HEALING PROCESS  

ON SWISS WEBSTER MALE MICE 

 

Kristin Natalia, 2011,  1st  Tutor  : Diana Aprilia, dr, M.Kes 
        2nd Tutor  : Dr. Diana Krisanti Jasaputra, dr, M Kes 

 

 Skin is the outermost organ of human body that mostly makes contact with 
the outside surrounding that possibly makes lession or wound to the skin. Many 
ways have been used to cure the wound not only by using modern medication but 
also using herbal plants such as Aloe vera L.. The goals of this experiment are to 
find out the effects of gel and infusion of Aloe vera L. in accelerating the period of 
recovery of the wound and to its potency compared with Povidone Iodine. 
 The subjects used in this experiment are 28 male rodents (Swiss Webster) 
which randomly grouped into 4 clusters of treatment (n=7) the Aloe vera L. gel, 
Aloe vera L. infusion, the comparing cluster given of 10% Povidone Iodine, and 
the controlling cluster. The data measured is the period of recovery of the wound 
(day(s)) until it is fully recovered. The data analysis using one way test ANOVA 
on ranks with α=0.05 then continued by Student Newman Keuls Method using 
computer software. 
 The result of the experiment shows the average time (day(s)) of recovery of 
the cluster of Aloe vera L. gel (5.42) and the cluster of Aloe vera L. infusion (5.71) 
is significantly distinctive compared to the comparing cluster (7) and the 
controlling cluster (8.14) for value p < 0.05. 
 The conclusion is that both Aloe vera L. gel and Aloe vera L. infusion 
shortens the period of recovery in higher potency compared to Povidone Iodine 
10%. 
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