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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa : 

o Prevalensi kasus infeksi Malaria yang terdapat di Rumah Sakit 

Umum Panglima Sebaya pada periode 2006-2010 adalah 569 

kasus. 

o Kelompok usia 14-28 tahun lebih sering terkena infeksi malaria 

dibandingkan kelompok umur yang lain 

o Malaria ditemukan lebih banyak pada penderita laki-laki dibanding 

perempuan. (pria : wanita ± 4 :1) 

o Dari hasil pemeriksaan Laboratorium didapatkan malaria yang 

disebabkan Plasmodium Falciparum merupakan kasus yang paling 

banyak terjadi 

o Dari data tahun 2006-2010 ternyata didapatkan peningkatan angka 

kejadian dari infeksi malaria di RSU Panglima sebaya, Tanah 

Grogot,hal ini juga cukup mengkhawatirkan karena 80 % 

merupakan infeksi Plasmodium Falciparum dan masih belum 

diketahui faktor yang mendorong terjadinya peningkatan jumlah 

pasien infeksi malaria di laboratorium RSU panglima sebaya di 

Tanah Grogot tersebut. 

5.2 Saran 

o Untuk bagian Rekam Medis Rumah Sakit Umum Panglima Sebaya 

agar menuliskan dengan jelas dan terstruktur rekam medis pasien yang 

berobat disana.  

o Untuk Bagian Laboratorium Rumah sakit Umum Panglima Sebaya 

Tanah Grogot agar pemeriksaan yang dilakukan lebih lengkap dan 

spesifik pada setiap pasien yang dicurigai terinfeksi malaria. 
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o Untuk Dinas Kesehatan Kabupaten Paser agar lebih meningkatkan lagi 

pencegahan dan edukasi tentang infeksi malaria kepada 

masyrakat,terutama masyarakat di pedalaman dan perkebunan.Serta 

melakukan penelitian lanjutan mengapa terjadi peningkatan prevalensi 

infeksi malaria di Tanah Grogot dalam 5 tahun terakhir. 

 


