ABSTRAK

PENGARUH CAMPURAN AIR PERASAN BAWANG
PUTIH(Allium sativum) dan JERUK NIPIS(Citrus aurantifolia
swingle) TERHADAP Pertumbuhan Pseudomonas aeruginosa

secara In Vitro

Steven Octavianus, 2011. Pembimbing | : Triswaty Winata,dr., M.Kes
Pembimbing Il : Lisawati Sadeli, dr., M.Kes

Latar belakang infeksi merupakan masalah yang semakin hari semakin
meningkat kasusnya terutama di negara - negara berkembang. Salah satu bakteri
yang paling sering menyebabkan infeksi adalah Pseudomonas aeruginosa.
Banyak antibiotik yg biasa dipakai untuk mengobati infeksi tersebut sekarang
sudah tidak efektif. Maka dari itu perlu adanya solusi untuk mengatasi masalah
ini. Salah satunya dengan penggunaan tanaman herbal dan yang biasa digunakan
adalah bawang putih dan jeruk nipis.

Tujuan penelitian untuk mengetahui aktivitas antimikroba campuran air
perasan bawang putih dan jeruk nipis terhadap Pseudomonas aeruginosa

Metode penelitian ini bersifat eksperimental laboratorik. Metode penelitian
yang digunakan adalah difusi cakram dengan melakukan pengamatan zona
inhibisi yang terbentuk dari campuran air perasan bawang putih dan jeruk nipis
dengan Gentamisin sebagai kontrol positif.

Hasil penelitian menunjukkan zona inhibisi yang terbentuk pada campuran air
perasan bawang putih dan jeruk nipis adalah 13 mm, pada gentamisin adalah 11
mm

Simpulan zona inhibisi dari campuran air perasan bawang putih dan jeruk
nipis lebih besar dari zona inhibisi yang ditimbulkan oleh gentamisin

Kata kunci : Bawang putih, Jeruk nipis, Gentamisin, Pseudomonas aeruginosa



ABSTRACT

EFFECT OF MIXTURE GARLIC JUICE (Allium sativum) AND
LIME (Citrus aurantifolia swingle) AGAINST THE GROWTH OF
Pseudomonas aeruginosa in vitro

Steven Octavianus, 2011. First Tutor  : Triswaty Winata,dr., M.Kes
Second Tutor : Lisawati Sadeli, dr., M.Kes

Background Infection is a problem that is becoming increasingly the case,
especially in developing countries. One of the most common bacterial cause of
infection is Pseudomonas aeruginosa. Many antibiotics commonly used to treat
these infections are not effective. Accordingly it is necessary the existence of
solutions to solve this problem. One of these use herbal plants and commonly
used are garlic and lime juice

Obijective to find out the antimicrobial activity of mixture of garlic and lemon
juice against Pseudomonas aeruginosa

Method this study is experimental laboratory. This study was used disc
diffusion with observation zones of inhibition from a mixture of garlic, lemon and
lime juice and also Gentamisin as positive control

Results showed zones of inhibition formed on the mixture of juice of garlic and
lemon juice is 13 mm, the gentamicin was 11 mm

Conclusion. inhibition zone of a mixture of garlic juice and lemon juice is
greater than the zone of inhibition caused by gentamicin

Key words: Garlic, lime, gentamicin, Pseudomonas aeruginosa



DAFTAR ISl

halaman

JUDUL ..ottt ens i
LEMBAR PERSETUJUAN .....oooiiiiiiiee e i
SURAT PERNYATAAN ..ottt et i
ABSTRAK ..o iv
ABSTRACT ..ottt ettt renre e ne e vV
KATA PENGANTAR......o ottt vi
DAFTAR ISL.cie e viii
BAB | PENDAHULUAN......ociieeece e 1
1.1 Latar Belakang .........ccocveieiiiiicc e 1
1.2 Identifikasi Masalah..........ccccooveiiieiieiece e 3
1.3 Maksud dan TUJUAN........ccveieeieeieseese e 3
1.4 Manfaat Karya Tulis Hmiah...........ccoooiiiiiiiicce 3
1.5 Kerangka PEMIKIran..........ccccoveiiiiiie e 3
1.6 Metodologi Penelitian...........ccoovvieiieiiiciceeeee 4
1.7 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccocovviiininiinnienenc e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... 5
2.1 Tinjauan umum Bawang Putih (Allium sativum)...........ccccceenee. 5
2.1.1 TaKSONOMI 1cvviiiiieiiieiesiieiee e 6
2.1.2 KaraKteriStiK ........cccvevueiieiesie s 6
2.1.2.1 Siung dan Umbi........cccooviviiiiiiciecc e 6
2. 1.3 HaDIAL ... 7
2.1.4 Sifat dan Khasiat..........cccoerereneiiieiiseseee e 7
2.1.5 ATICIN oot 7
2.2 JETUK NIPIS ..vviveeiecie sttt e e 8
2.2.1 Taksonomi dan Morfologi.........ccooeiviiiininicienece 8
2.2.2 Kandungan Kimia.........ccccceeveiieiiiic e 9
2.2.3 Manfaat Buah Jeruk NIPIS........ccocoriiiriniiniiienesc e 10
2.3 PSeudomonas @eruginoSa ..........cveieevueeeeieesieesieseesieeseesaesseenens 10
0 N0 O | N 3 - LSRR 10
2.3.2 BIaKaN .....oiiieiee 11
2.3.3 Sifat Pertumbuhan ...........cccoovviiiiie e 11
2.3.4 Struktur ANtigeniK .........cccoevveiiiiiiieie e 12
2.3.5 PALOGENESIS ...eovveveiisieitieiee ettt 12
2.3.6 Temuan KINIK ..o 14

BAB 111 BAHAN DAN METODE PENELITIAN
3.1 Bahan, Alat, Subjek Penelitian .............cccccoevviiieiiiciicce e, 15
3.1.1 Bahan Penelitian.........cccevveieiieiieecee e 15
3.1.2 Alat Penelitian ........cooveiieiiiiiieee e 15
3.1.3 Subjek Penelitian ..........cccccveveiieiiee e 16
3.2 Metode Penelitian ..........ccooveiiiiiiiiiieseee e 16
3.2.1 Desain Penelitian .........ccooveieieienineiisesieiee e 16
3.2.2 Variabel Penelitian .........ccccooeiieiiniiiiieseee e 16
3.2.2.1 Definisi Konsepsional Variabel.............cccccccoevvvivinennnne 16

viii



3.2.2.2 Definisi Operasional Variabel...............cccocoiiinnnns 17

3.2.3 ProSeaUr KeIa .....ciuveieieeiieeiesieeseesiesee e este e srn e e e 17
3.2.3.1 Sterilisasi Alat.........ccccovviiiiieiiiesee e 17
3.2.3.1.1 Sterilisasi Kering.......c.ccoceevivevivereiiesieese e 17
3.2.3.1.2 Sterilisasi Basah .........ccccceeviiviiininecene e 18
3.2.3.2 Persiapan Bahan Uji .......ccccccvevviiiieeieiie e 18
3.2.3.2.1 Pengumpulan Bahan Uji........cccccevvriiinininniiien, 18
3.2.3.2.2 Pembuatan Air Perasan...........cccccerverveeruesreesinennens 18
3.2.3.4 Persiapan kontrol pembanding............c.ccoovveniiiieninn 19
3.2.3.5 Persiapan Media Agar..........ccccveveiieeiesiiesieese e 19
3.2.4 Cara PemerikSaan .........ccooceeuereeienie e 20
3.2.4.1 Identifikasi Mikroorganisme Uji ........cc.cccoevevviiieinnnnns 20
3.2.4.2 Pembuatan Suspensi Mikroorganisme Uji.................... 21
3.2.4.3 Penanaman Cakram ..........cccooceverenineeieniene e 21
3.2.5 Pengamatan dan Pencatatan Hasil Penelitian....................... 21

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 HaSil PENEITIAN ..o 23

4.2 PEMBDANASAN. .....coi oo 24
BAB V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMPUIAN e 25

B2 SAIAN oo r e aaaaa__ 25
DAFTAR PUST AK A ..ottt 26
DAFTAR LAMPIRAN ...t 28
RIWAYAT HIDUP ..ottt e s 31



