BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian data rekam medik penderita karsinoma serviks uteri

di RSUP Hasan Sadikin Bandung periode Januari 2016 — Desember 2016 dapat

disimpulkan bahwa :

1. Prevalensi karsinoma serviks uteri di RSUP Hasan Sadikin Bandung periode
Januari 2016 — Desember 2016 terdapat 173 pasien rawat inap, dengan
diantaranya dua pasien meninggal. Insidensi tertinggi karsinoma serviks uteri
ada pada golongan usia 41 — 50 tahun.

2. Karsinoma serviks uteri paling banyak ditemukan pada pasien dengan riwayat
pendidikan SLTA.

3. Karsinoma serviks uteri paling banyak terjadi pada ibu rumah tangga.

4. Angka kejadian tertinggi karsinoma serviks uteri didapatkan pada wanita
dengan jumlah paritas 3 (multipara).

5. Stadium klinis karsinoma serviks uteri terbanyak di RSUP Hasan Sadikin
Bandung adalah stadium I11B.

6. Penatalaksanaan yang paling banyak diberikan pada penderita karsinoma
serviks uteri adalah perawatan paliatif.

5.2 Saran

1. Bagi petugas medis, diharapkan untuk menulis data rekam medik pasien
karsinoma serviks uteri dengan lebih lengkap sehingga data tersebut dapat
digunakan sebagai sumber pengetahuan dan juga untuk meningkatkan kualitas
rumah sakit di masa yang akan datang.

2. Diperlukan usaha untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai

karsinoma serviks uteri melalui penyuluhan sehingga dapat melakukan
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screening (Pap Smear) lebih awal serta meningkatkan kesadaran masyarakat
untuk berobat.
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