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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

Terdapat hubungan secara positif antara tes kognitif Ascertain Dementia 8 

Questionnairre dan Tes Gangguan Perilaku Abe’s BPSD Score pada penderita 

dementia di panti werda Tulus Kasih dan praktik klinik Dokter Konsulen 

Spesialis Saraf. 

 

5.2 Saran  

1. Dibutuhkan penelitian lanjutan agar tes gangguan kognitif Ascertain 

Dementia 8 Questionnairre (AD-8) dan tes Gangguan Perilaku Abe’s BPSD 

Score (ABS) dapat digunakan sebagai alat skrining awal untuk mendeteksi 

demensia sehingga dapat diberikan penanganan yang tepat dan mencegah 

progresifitas pada penderita demensia. 

2. Untuk penelitian selanjutnya perlu dipertimbangkan untuk menambahkan 

kuesioner Activity Daily Living ( ADL ) untuk mengetahui kemunduran 

fungsi independen dari penderita demensia.  
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