BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1). Ekstrak Etanol Kulit Bawang Merah (Allium cepa L.) menurunkan kadar
kolesterol total serum pada tikus jantan Wistar yang diinduksi pakan tinggi

lemak.

2). Ekstrak Etanol Kulit Bawang Merah (Allium cepa L.) dengan dosis 100
mg/kgBB dan 200 mg/kgBB setara dengan simvastatin dalam menurunkan
kadar kolesterol total pada tikus jantan Wistar yang diinduksi pakan tinggi

lemak.

5.2 Saran

1). Uji toksisitas ekstrak kulit bawang merah

2). Uji mengenai efek samping yang dapat timbul akibat pemberian ekstrak kulit

bawang merah

49 Universitas Kristen Maranatha



